Forum «Bien vivre en Pays Fouesnantais-
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La 3eme édition du forum « Bien vivre en Pays Fouesnantais > ’8%\.EN E
> aura lieu le samedi 14 novembre de 9h30 a 17h et concer- = % | VL
nera I'enfance et la jeunesse (0O & 25 ans) avec des stands :
d'information, des ateliers, des espaces ludiques et des
groupes de parole...

La petite enfance y sera représentée. Deux assistantes ma-
ternelles, Marine et Florence, seront présentes pour valori-
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ser et expliquer leur métier. Si vous souhaitez y participer 9 espace e

merci de nous contacter au plus tard pour le 30 octobre ' FOUESNANT
pour faciliter I'organisation. Vous recevrez prochainement
des flyers pour transmettre I'information aux familles.

Formations continues

Nous vous invitons a partager vos souhaits de formations pour 2027 avant fin
novembre afin de pouvoir organiser des groupes. Pour lI'instant, plusieurs formations
sont demandées :

e Accompagner un enfant avec trouble, déficit de [I'attention/ hyperactivité
(5 personnes)

* Prévention et gestion des troubles alimentaires (4 personnes)
* Préparation du certificat SST (3 personnes)

e Enrichir ses pratiques grace aux pédagogies alternatives (2 personnes)

D’autres themes sont souhaités, pour permettre de les organiser il faut compléter
les groupes :

*Le sommeil de I'enfant

e Parler avec un mot un signe

®Les nouvelles connaissances sur le développement global de I'enfant
*Les nouvelles connaissances sur le cerveau de I'enfant

® Soutenir la parentalité au quotidien

* Prendre soin de soi et prévenir I'épuisement professionnel

* Créer et entretenir de bonnes relations professionnelles

* Prévenir les risques professionnels et sécuriser son intervention

* Développement et troubles du langage.

Horaires d’ouverture
Lundi, mercredi et vendredi :
8h30-12h / 13h30-17Th30

Relais Petite Enfance
11 espace de Kerourgué CS 31046
29170 FOUESNANT

Tél : 02 98 54 61 26 Mardi : 8h30-12h

Mail : petite-enfance@cc-paysfouesnantais.fr Jeudi : 16h-19h

Site : www.cc-paysfouesnantais.fr

Fouesnantais

Communauté de Communes
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e Service de Prévention et de
Santé au Travail National

e Agendas 2027

* monenfant.fr : un outil pour
valoriser votre profession

¢ Ateliers participatifs

e Forum bien vivre en Pays
Fouesnantais

* Formations continues

Service de Prévention et de Santé au Travail National

Le SPSTN a pour objectif de vous accompagner dans la préservation de votre
santé au travail et dans la prévention des risques liés a votre activité : ports,
déplacements des enfants, posture, fatigue, risques de chute,

accidents domestiques ou encore risques psychosociaux.

Depuis janvier 2025, les assistants maternels bénéficient
de ce dispositif qui est déployé progressivement sur
'ensemble du territoire national. A réception du
courrier adressé par le SPSTN, il est important de créer
votre espace personnel pour accéder a des informations
administratives et pour entamer votre parcours de santé.

N’'hésitez pas a les contacter et a aller visiter le site.
Www.spstn.org
0 986 865 865 (du lundi au vendredi de 8h30 & 18h)
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Nesembre

Jeux libres sans

Complexe du

Mardi 3 : A 9h30 a 11h15 Bénodet
inscription Poulpry
Mercredi 4 Bébés lecteurs 9h30 a 10h15 Bibliotheque Gouesnac'h
Jeudi 5 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Le Nautile La Forét-Fouesnant
VVendredi 6 Musique 9h30 ou 10h30 EsE)ace sportif de Fouesnant
Bréhoulou
Lundi 9 Bébés lecteurs 9h30 ou 10h30 Médiatheque Fouesnant
Mardi 10 Jeux libres 9h30 ou 10h30 MElSEIn €26 BMEES oy
et des Loisirs
Jeudi 12 Fermeture RPE - réunion de réseau des RPE du Finistére avec la CAF
Vendredi 13 Psychomotricité 9h30 ou 10h30 Maison de I'Enfance Saint-Evarzec
Samedi 14 Forum °Bien vivre en o534 5 71, Espace sportif de £y osnant
Pays Fouesnantais Bréhoulou
Mardi 17 Helhesgesn 2 9h30 & 11hI5 (Conmplee el Bénodet
inscription Poulpry
Jeudi 19 Transvasement 9h30 ou 10h30 Le Nautile La Forét-Fouesnant
Vendredi 20 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Eeozes surlif 6o e
Bréhoulou
Mardi 24 Transvasement 9h30 ou 10h30 Maison dg; Enfants Pleuven
et des Loisirs
Mercredi 25 :leux.llb.res sans 9h30 a 11h15 ESP.ace Clohars-Fouesnant
inscription socio-culturel
Jeudi 26 Bébés lecteurs 9h30 ou 10h30 Médiatheque Saint-Evarzec
Vendredi 27 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Maison de I'Enfance Saint-Evarzec

Agendas 2027

La Communauté de Communes du Pays Fouesnantais vous offre, si vous le

Técembye

Complexe du

Mardi ler Espace sensoriel 9h30 ou 10h30 Bénodet
Poulpry
Jeudi 3 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Le Nautile La Forét-Fouesnant
Vendredi 4 Espace sensoriel 9h30 ou 10h30 Es;?ace sportif de Fouesnant
Bréhoulou
Mardi 8 Raconte-moi No&l 9h30 ou 10h30 Maison des Enfants g0, yen
et des Loisirs
Mercredi 9 :leux .Iib.res sans 9h30 a 11h15 Espgce Clohars-Fouesnant
inscription socio-culturel
Jeudi 10 Corps en mouvement 9h30 ou 10h30 “Salle . " GCouesnac'h
Les Vire-Court
Vendredi 11 Psychomotricité 9h30 ou 10h30 Maison de I'Enfance Saint-Evarzec
Mardi 15 SCIIPS ULTES CE00 9h30 & 11hI5 (CelmpIse ClY Bénodet
inscription Poulpry
Jeudi 17 Raconte-moi Noél 9h30 ou 10h30 Le Nautile La Forét-Fouesnant
Vendredi 18 Fermeture RPE - journée pédagogique du péle petite enfance

monenfant.fr : un outil pour valoriser votre profession

monenefant.fr

n‘est pas

seulement une

plateforme

pour

les parents qui

souhaitez, un agenda qui facilite votre organisation quotidienne pour ['accueil
des enfants. Merci de contacter le Relais Petite Enfance par mail si vous étes
intéressé(e) pour commander le vétre avant le 30 octobre 2026.

cherchent un mode d’accueil. C'est également un espace qui vous permet de
présenter votre activité et de valoriser vos compétences professionnelles.
N’hésitez pas a actualiser régulierement vos disponibilités. Cette mise a jour
est obligatoire au minimum 2 fois par an depuis 2021, loi ASAP. Ce site vous
permet également de mettre en avant votre expérience et les formations suivies. Ces
informations permettent aux familles de repérer plus facilement Iles
professionnel(le)s qui correspondent a leurs besoins.

Ateliers participatifs
Nous vous proposons 2 ateliers participatifs :
e Espace sensoriel autour de cabanes a enrichir avec du matériel sensoriel que

vous apporterez (objets lumineux, noir et blanc, textures différentes...). De tels
outils favorisent le développement des sens de I'enfant.

e Raconte-moi Noél avec des histoires de kamishibai et des chansons autour de
Noél. A vous d’apporter des livres, chansons que chacun proposera aux enfants.
Toutes les idées sont les bienvenues !



