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L'énergie du territoire
Des solutions durables

D'UN BOUT À L'AUTRE
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es Jeux olympiques et para-
lympiques nous ont procuré, 
cet été, de grandes émotions, 
des sources de satisfaction et 

de communion. C’est dans cet état 
d’esprit positif et combatif à la fois 
que j’aborde cette rentrée. Avec un 
objectif : créer les conditions du 
bien vivre ensemble, et de la 
concorde territoriale.

Dans quelques jours, 
quelques semaines 

tout au plus, vous 
découvrirez notre 
nouvel Hôtel 
communautaire, 
symbole de l’enga-
gement de la Commu-
nauté de communes pour 
un service public de proxi-

Ce nouveau lieu est conçu 
pour vous accueillir, vous 
écouter et vous accompa-
gner dans vos démarches 
administratives.

Non seulement cette grande 
maison abritera l’ensemble 

des services communautaires, 
mais nous aurons également le 

plaisir d’héberger l'Espace France 
services, véritable guichet unique à 

destination des citoyens.
C’est ici que vous serez accueillis, 
écoutés et guidés dans vos démarches, 
qu’il s’agisse de rénover un logement 
dans le cadre d’un dispositif d’aide, 
d’accéder à des formations ou à l’em-

ploi ou encore d’assurer le maintien 
à domicile d’un parent. Sur tous ces 
sujets qui touchent au quotidien de 
chacun d’entre nous, nous allons 
continuer à coopérer et à coordonner 
les services publics.
Quand l’État se désengage et que la 

d’un manque de ressources, 
de problèmes de santé ou 

tout simplement quand 
il faut préparer l’arrivée 
d’un enfant ou l’entrée 
dans le grand âge d’un 

parent… il est primordial 
de pouvoir compter sur un 

service de proximité. C’est 
à l’échelle du Pays que se bâtit la 

solidarité et que se crée aujourd’hui 
l’équilibre.
Le Pays fouesnantais est une terre de 
richesses naturelles exceptionnelles. 

de conditions de vie décentes. C’est sur 
cette base que nous pourrons avancer 
ensemble, solidaires et unis, vers un 
avenir prospère et harmonieux.
Je vous adresse mes salutations 
chaleureuses et réitère mon engage-
ment à vos côtés, pour faire de notre 
communauté un lieu où chacun trouve 
sa place. 

Président de la Communauté  
de Communes du Pays Fouesnantais
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actions menées en faveur du climat, de l'économie durable et du vivre ensemble.

 
pour le Bois du Moustoir
Submerssions marines : 
un PAPI en cache un autre

Liesbeth Van Horne

Collecte des déchets : ce qu'il faut retenir

« L'Heureuse-Marie » ressuscité(e) L'actu des communes

Clarisse Morvan,
le goût des autres

Solidarité :  
au service de toutes  
les populations
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MOINS C’EST MIEUX

DE LONG EN LARGE D'ICI ET LÀ

LES UNS LES AUTRES
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Ce magazine a été imprimé sur du papier PEFC par un imprimeur  
disposant de la chaîne de contrôle PEFC/10-31-1614.  

Ce label garantit la gestion durable de la forêt dont est issu  
le bois entrant dans la fabrication du papier utilisé.

Si vous ne recevez pas le magazine de la CCPF, vous pouvez contacter  
le service communication : communication@cc-paysfouesnantais.fr.

Des exemplaires du magazine sont disponibles à la CCPF  
et dans chaque Mairie du Pays Fouesnantais.

Construire  
un territoire solidaire

C’est à 
l’échelle du Pays 

que se bâtit la 
solidarité et que se 

crée aujourd’hui 
l’équilibre.
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NOUVEAU SOUFFLE 
POUR LE BOIS  
DU MOUSTOIR
Avec sa forêt dense et fertile, ses chênes  
centenaires et son étang pittoresque, le Bois  
du Moustoir constitue un écosystème unique.  
C’est pourquoi il est au cœur d’un ambitieux  
projet de gestion et de valorisation.

Depuis janvier 2022, la Commu-
nauté de Communes du Pays 

Fouesnantais s’est vu confier la gestion 
de ce site de 15 hectares. En collabora-
tion avec la commune de Saint-Evarzec, 
l’Office National des Forêts (ONF) et 
le Sivalodet*, un plan de gestion a été 
élaboré pour concilier les usages tout en 
préservant la biodiversité. L’année 2024 
marque le début de sa mise en œuvre.

Restaurer  
l’équilibre naturel
Très prisé des vététistes et des randon-
neurs, le Bois du Moustoir est victime 

Retour sur

Inauguration officielle de la station  
de traitement des eaux usées  

de Penfalud le 26 septembre 2024.
Un projet rendu possible grâce  

au soutien financier de l'Agence de l'eau 
Loire-Bretagne, de la Région Bretagne  

et du Département du Finistère.

* �Syndicat pour l’aménagement et la gestion des eaux  
du bassin versant de l’Odet

Sensibilisation 
aux Glenan
Pour la deuxième année consécutive, 
la commune de Fouesnant et la CCPF 
ont recruté deux saisonniers pour 
sensibiliser les plaisanciers aux bonnes 
pratiques environnementales sur l'ar-
chipel des Glénan. Afin de concilier 
usages et protection de l’environne-
ment, Ninon Gorget et Tom Bevin, 
en bateau ou en paddle, ont montré 
l’exemple pour rappeler les bonnes 
pratiques. Les bouées collectives 
installées l’été dernier par la commune, 
permettent notamment de limiter 
l’échouage des bateaux sur le sable : 
pratique néfaste pour les herbiers de 
zostères. Le suivi de la fréquentation 
de l’archipel a également été poursuivi 
cet été, avec le comptage du nombre 
de plaisanciers, d’embarcations, de 
baigneurs et de plagistes présents sur 
l’archipel. 

TRANSITION 
CLIMATIQUE

de son succès. Un diagnostic a notam-
ment révélé l’apparition de sentiers 
sauvages qui, au fil du temps, ont 
creusé les chemins et fragilisé la biodi-
versité. En réponse, plusieurs actions 
sont programmées : la fermeture des 
sentiers non balisés, la gestion des 
espèces envahissantes (laurier, sapins 
pectinés…), et la réhabilitation du plan 
d’eau, dont les infrastructures sont 
vieillissantes. Une attention particulière 
est également portée à l’accessibilité du 
site, avec le réaménagement du parking 
et la création d’un sentier adapté aux 
personnes à mobilité réduite (PMR).

Sensibiliser  
le grand public
Le projet ne s’arrête pas là. Des 
animations pédagogiques pour les 
scolaires sont envisagées, ainsi qu’une 
révision de la signalétique sur le site 
pour sensibiliser le public. Un défi 
alliant préservation de la biodiversité 
et ouverture au public, qui promet de 
redonner au Bois du Moustoir toute 
sa splendeur. 

LE BOIS  DU MOUSTOIRCarnet  du visiteur respectueuxSANS MODÉRATION
À FEUILLETER

Quelques pages pour 
découvrir ce joyau 

naturel dans le respect 
de sa fragilité.

TRANSITION 
CLIMATIQUE

UN FORUM 
POUR MIEUX 
S’INFORMER
Le Pays fouesnantais vous invite à la 
toute première édition du Forum 
« Bien vivre en Pays fouesnantais », 
une journée d’échanges autour des 
enjeux de santé, d’accompagnement et 
d’accès aux droits et aux services. Un 
événement gratuit et ouvert à tous, 
organisé par la CCPF, le CIAS (Centre 
Intercommunal d’Action Sociale) et la 
CPTS (Communauté des Profession-
nels de Santé du Pays Fouesnantais). 
Au programme : stands d’information, 
ateliers pratiques et interactifs (auto-dé-
pistage, conseils diététiques, création 
de compte santé, parcours de motri-
cité…) et conférences sur des sujets 
variés tels que le dépistage dermato-
logique, les droits en fin de vie ou le 
démarchage frauduleux. Près de 60 
structures, entreprises et associations, 
seront présentes pour vous orienter et 
vous conseiller dans divers domaines 
(services à domicile, prévention santé, 
petite enfance). Une occasion unique 
pour s’informer et échanger dans une 
ambiance conviviale. 

+ D'INFOS

Samedi 16 novembre 2024,  
de 9 h 30 à 17 h, à l’espace sportif  
de Brehoulou, à Fouesnant

CARTON  
PLEIN POUR  
LES BALADES

La nouvelle offre de circuits touris-
tiques, lancée cet été, a remporté 
un vif succès. Le classement par 
thématique a séduit les visiteurs : à la 
campagne, en bord de mer, au cœur 
de nos espaces naturels et autour 
du patrimoine. Mention spéciale 
également pour le nouveau bali-
sage, installé dans les temps par les 
services techniques de la collectivité 
pour accueillir les premiers visiteurs. 
Version papier mais pas que ! Tous les 
circuits sont également disponibles 
sur l’application mobile « Balades en 
Pays fouesnantais ». 2 500 télécharge-
ments ont été enregistrés en 2 mois. 
Une réflexion est en cours pour enri-
chir cette application avec les circuits 
vélo du territoire. N’attendez pas la 
saison estivale et découvrez, vous 
aussi, les 25 nouvelles balades du Pays 
fouesnantais. 

TRANSITION 
SOCIO-DÉMOGRAPHIQUE

DISPONIBLE  
EN MAIRIES,  

DANS LES OFFICES  
DE TOURISME  
ET À LA CCPF
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#1 LA ROCHE PERCÉE

#3 LE MINARET

#2 ANSE DU ST-LAURENT

@A. LAMOUREUX

@T. PORIEL

@T. PORIEL

TOP 3  
DES PHOTOS LES PLUS 

« LIKÉES » SUR LES RÉSEAUX

Instagram @larivierabretonne 

Facebook @larivierabretonne
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“Contribuer 
activement à 
l’essor touristique 
du territoire 
m’apporte  
une satisfaction 
quotidienne. 

LIESBETH VAN HORNE 

ÉLUE CCPF RÉFÉRENTE  
RIVIERA BRETONNE 
1RE ADJOINTE FINANCES  

ET ECONOMIE - BÉNODET

O riginaire des Pays-Bas, Liesbeth 
Van Horne a choisi Bénodet 

comme terre d'accueil à l'âge de 
19 ans. Tombée amoureuse de cet 
endroit suite à un stage au Camping 
de la Pointe de Saint-Gilles, elle y vit 
et s'engage pour ce territoire depuis 
plus de 40 ans.

Un parcours  
de passionnée
Diplômée en histoire et science poli-
tique, Liesbeth a préféré se tourner 
vers le secteur du tourisme tout en 
gardant un fort intérêt pour la vie 
politique. C’est donc naturellement, 
qu’elle a répondu présente il y a 24 ans 
au poste de conseillère communale, à 
Bénodet, actuellement à son quatrième 
mandat. « Dès mon plus jeune âge, j’étais 
déjà engagée dans le monde associatif », 
confie-t-elle. Son esprit entrepreneurial 
l’a menée au poste d’élue aux finances 
et à l’économie. « J’ai toujours voulu avoir 
ma propre entreprise. De stagiaire, je suis 
devenue directrice-associée du camping 
de la Pointe de Saint-Gilles et 25 ans plus 
tard j’ai racheté le Camping domaine de 
Bel Air à Landudec, aujourd’hui classé 
5 étoiles. » Depuis 2019, elle a passé 
la main et consacre son temps à son 
engagement local : chargée de la Riviera 
Bretonne à la CCPF, vice-présidente 

de l'Office de tourisme de Bénodet, 
présidente de l'Office de tourisme du 
Haut Pays Bigouden et présidente de 
la caisse locale du CMB. « Le tourisme 
est un pilier important de l’économie 
locale et j’essaye de mettre à profit mes 
connaissances. »

Une histoire  
de convictions
Travailleuse acharnée, Liesbeth 
consacre son temps libre à des 
réunions ou au télétravail pour 
préparer ses dossiers. « Je suis entiè-
rement disponible pour m’y consacrer 
et j’adore ça. Le Pays Fouesnantais est 
un territoire d’excellence où le tourisme 
occupe une place considérable. Les visi-
teurs sont nombreux mais rien n’est 
jamais acquis, comme la météo nous l’a 
montré cet été. J’ai fait partie de ceux 
qui devaient chercher les touristes un 
par un il y a quelques années… ». Les 
Offices de tourisme du territoire sont 
classés « qualité tourisme » et elle en 
est très fière. « Nous devons continuer 
de travailler main dans la main entre 
élus et professionnels, développer nos 
outils de communication et garantir 
un tourisme durable et responsable. » 
Selon elle, c’est la qualité de l’offre qui 
est essentielle pour faire face à une 
météo capricieuse ! 

Le lieu qui vous  
inspire le plus ? 

La corniche de l’Estuaire, à Bénodet. 
C’est le premier endroit que j’ai 

connu quand je suis arrivée. Je ne 
m’en lasse pas. Je fais cette balade 

tous les dimanches.

La période de l’année 
que vous préférez ?

L’été : les visiteurs arrivent  
et l’économie tourne à plein régime. 

Ça me réjouit pour les acteurs du 
territoire. Les belles images  
ne nous appartiennent pas,  

on doit les partager. 

Votre activité favorite 
lorsque vous avez  

du temps libre ?
La marche en bord de mer,  

un peu de jardin, la lecture et de 
temps à autre une petite promenade 

dans le reste de la Bretagne.

Trois mots pour décrire 
le Pays Fouesnantais ?

Je n’utiliserais qu’un seul mot : 
époustouflant.

En 2019, la CCPF et 3 autres 
collectivités du littoral sud Fi-

nistère ont décidé de mettre en 
œuvre un Programme d’Actions 
pour la Prévention des Inondations 
(PAPI). Un document d’intention 
qui laisse désormais place à un nou-
veau pour la période 2024-2030, 
dans la continuité du précédent.
Ce premier PAPI d’intention, achevé 
en 2023, a permis de lancer une 
dynamique de sensibilisation et de 
réduction de la vulnérabilité aux 
risques d’inondation par submersion 
marine en sud Finistère. Il a aussi 
permis de définir, sur la base d’un 
diagnostic approfondi du risque, une 
stratégie de protection et d’adap-
tation partagée par l’ensemble des 
acteurs du territoire.

Une phase  
plus opérationnelle
Le nouveau PAPI vient donc 
renforcer ce premier travail. La 

CCPF reste pilote du projet et 
poursuit la collaboration avec les 
communautés de communes du 
Pays Bigouden Sud, de Concarneau 
Cornouaille Agglomération et la 
ville de Concarneau. « Tous, nous 
faisons face à des risques de submer-
sion marine et nos actions doivent être 
cohérentes et bénéfiques à l’ensemble 
du sud Finistère », explique Ewen 
Lyvinec, responsable du Pôle Envi-
ronnement. Contrairement au PAPI 
d’intention qui abritait 31 actions, 
ce nouveau document en compte 
82, parmi lesquelles la program-
mation de travaux. « Nous pouvons 
désormais démarrer une phase plus 
opérationnelle avec la mise en œuvre 
des travaux de protection et d’adap-
tation définis dans le 1er PAPI. » Les 
enjeux environnementaux sont à 
la hauteur de l’enveloppe budgé-
taire fixée : 18,5 M€, dont 8 M€ 
de subventions de l’État pour les 
études et travaux. 

UN PAPI EN CACHE  
UN AUTRE

SUBMERSIONS MARINES



VOS QUESTIONS
NOS RÉPONSES

  �Mon bac jaune déborde régulièrement…
Là encore, vous avez la possibilité de déposer  
vos emballages ménagers dans les colonnes enterrées.  
Si le problème est régulier, peut-être faut-il changer votre bac  
pour avoir un volume plus important. Les nouvelles règles  
de dotation des bacs jaunes sont les suivantes : 1 personne  
au foyer = 120 litres ; 2 et 3 personnes = 240 litres ;  
au-delà, nouveau modèle de 360 litres. 
Contact : 02 98 51 54 54

  �Comment suivre ma situation et savoir,  
en particulier, combien de levées  
de bacs me seront facturées ?
Vous devez créer votre compte sur le site internet de la CCPF 
(rubrique « vos démarches / gérer vos déchets / consultez  
votre redevance en ligne »).. Pour cela, munissez-vous  
de votre dernière facture, sur laquelle figurent votre numéro  
de client et payeur. C’est simple et rapide. Dès lors,  
vous aurez accès à tout moment aux informations  
qui vous concernent : nombre de levées des bacs,  
d’ouvertures de colonnes, de passages en déchetterie.

  �Comment puis-je me procurer  
le calendrier de collecte de 2025 ?
Le calendrier 2025 sera téléchargeable sur le site internet  
de la Communauté de Communes en Décembre 2024.

#1

#3

#2
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DOSSIER

L’ouverture prochaine 
de l'Espace France 

services au sein de l’Hôtel 
communautaire est un signe 

fort : la Communauté de 
communes est au service  

de ses habitants.  
De tous les habitants,  

de la naissance jusqu’au  
plus grand âge.  

En développant une gamme 
de services essentiels  

et adaptés aux besoins, 
c’est un territoire inclusif 
et solidaire que construit 

chaque jour la collectivité.

AU SERVICE  
DE TOUTES LES 
POPULATIONS

SOLIDARITÉ

DANS LES TOILETTES,
JE NE JETTE RIEN

Ni litière pour chat,  
ni coton tige,  

ni lingette, ni serviette  
ou tampon périodique...  

qui bouchent les canalisations  
et obstruent les grilles  

de filtration.

Les toilettes ne sont  
pas une poubelle.

MONécogeste

TRANSITION 
SOCIO-DÉMOGRAPHIQUE

Collecte des déchets : 
ce qu'il faut  
retenir

TRANSITION 
CLIMATIQUE

Grâce à votre carte  
d’accès en déchetterie,  
vous pouvez accéder  
aux colonnes d’apport  
volontaire pour jeter vos  
surplus d’ordures ménagères.

Chaque ouverture de colonne sera facturée 1 €. 
Retrouvez la liste des emplacements des colonnes 
d’apport volontaire sur le site Internet de la CCPF. 

EN SAVOIR +            cc-paysfouesnantais.fr

La collecte des ordures ménagères et  
des emballages s’effectue toutes les 2 semaines.

Gardez le calendrier de collecte à portée de main.  
Si vous ne l’avez pas conservé, rendez-vous sur le site  

internet de la CCPF (rubrique « collecte des déchets »).

Déchetteries : sur présentation de la carte,  
26 passages annuels inclus dans votre redevance. 
Au-delà, chaque passage est facturé 4 euros.

Conservez vos déchets verts dans le jardin grâce  
au mulching ou faites-en du compost.
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Solidarité

Allez les enfants, on 
range les jouets ». 
« Tu viens Malo ? On 
rentre maintenant. » 

Comme toutes les bonnes choses, il 
fallait bien que l’atelier « jeux libres » 
organisé ce matin-là au Nautile de La 

3 autres assistantes maternelles de la 
commune sont venues avec « leurs » 
enfants pour partager du temps et 
des jeux, comme elles ont l’habitude 
de le faire, une à deux fois par mois. 
Ces ateliers sont l’une des nombreuses 
actions développées par le Relais Petite 
Enfance, dont Stéphanie, Responsable 
et Christelle animatrice accueillent les 
familles toute l’année.

Objectif bien-être
C’est sous la forme d’une maison que 
Camille Perruche, responsable du Pôle 
Petite enfance de la CCPF, a représenté 

le plan d’action globale pour l’accueil du 
jeune enfant. « Une maison dont le RPE 
est le socle », explique-t-elle. Dans les 
étages de la maison, un ensemble de 
propositions d’accueil : Lieu d’Accueil 
Enfants Parents « Les Ty Lutins », asso-
ciations, maisons d’assistantes mater-
nelles, assistantes maternelles à domicile, 

crèches… Pour que chaque enfant de 
moins de 3 ans ait une place en accueil 
sur le territoire. « Il y a un peu plus de 
3 ans, la demande était forte. Mais nous 
répondons aujourd’hui à 100 % des 
besoins », observe Camille Perruche. Des 
besoins parfois complexes et délicats, 
comme l’accueil d’enfants en situation de 
handicap ou faisant l’objet de mesures 
de placement. « L’accompagnement à 
la parentalité est l’une de nos priorités », 
poursuit-elle. À la crèche Bidibulle à 
Fouesnant, les équipes ont créé un « café 
parents » pour échanger et discuter.

Ensemble ,  
on va plus loin…
La collaboration est au cœur de la stra-
tégie du pôle petite enfance, qui coor-
donne des projets territoriaux avec 
divers partenaires. La Semaine Petite 

ateliers et spectacles accessibles à tous, 
favorisant l'accès à la culture dès le plus 
jeune âge. Les « projets passerelles » 
facilitent la transition vers l'école et 
les centres de loisirs, permettant aux 
enfants et parents de se familiariser avec 
leurs futurs environnements. À la crèche 
Bateau Bleu de Clohars-Fouesnant, une 
conférence intitulée « Comment bien 
préparer ma rentrée » a été organisée 
pour accompagner les familles dans 
cette étape importante. 

CHEF D’ORCHESTRE  
DE LA PETITE ENFANCE « Nous sommes sur un territoire plein de 

ressources. Et pourtant, il y a de plus en 
plus de personnes vulnérables. Les ados 
ont vécu le Covid, une coupure de liens 
phénoménale, ils se sont réfugiés sur les 
réseaux sociaux ». Fraîchement arrivée 
en Pays fouesnantais, Stéphanie 
Laschkar est Chargée de coopération 

dans le cadre de la Convention Terri-
toriale Globale (CTG) : créer du lien 
entre partenaires et acteurs publics, 
faire circuler l’information, aller cher-

En rencontrant les élus et agents de 
chaque commune, en recensant les 
actions menées, elle entend « tirer un 

 ». Pour mieux 
répondre aux besoins des 3-17 ans, pour 
soutenir aussi les parents. « Mon rôle 
consiste à faciliter », dit-elle.

Au plus près des besoins
S’intéresser aux besoins des jeunes, 
c’est envisager tout à la fois les ques-
tions du logement, de l’emploi, de la 
santé, de la sexualité, de l’éducation, 

de la mobilité, de la citoyenneté, du 
numérique… Stéphanie Laschkar 
aime le terrain, pour « sentir et en-
tendre ce que les personnes ne disent 
pas toujours à voix haute ».
« Même si la politique en faveur de l’en-
fance et de la jeunesse est déjà structu-
rée et portée par les communes, la dé-
mographie change, les problématiques 
évoluent aussi. Il faut donc aller vers des 

des besoins », explique-t-elle.
En 2025, jeunesse et parentalité 
pourraient être au cœur des priori-
tés communautaires. 

 
places  

pour les tout petits

crèches 
(2 gérées par la CCPF, 1 inter-entreprises  

et 1 micro crèche privée)

assistants  
maternels

Parole d'élu

« À bien des égards, il fait bon vivre en Pays fouesnantais. Mais il nous faut rester attentifs au bien-être de tous, vigilants  
 

sur le territoire doivent pouvoir se loger ici. Les services de santé, d’éducation, la culture et les infrastructures sportives 
 

en matière de garde d’enfants ou encore d’action sociale. Nous avons également une mission d’accompagnement  
des citoyens dans leur usage et leur apprentissage du numérique, aujourd’hui incontournable. L'Hôtel communautaire 
accueil désormais un Espace France services. J’y vois un symbole et un signe fort. »

YANNICK CONAN
 

EN CHARGE DE L’ACTION SOCIALE

Coopérer  
pour la  

jeunesse

Garde individuelle ou collective,  
horaires adaptés, préparation à l’entrée  
en maternelle, formation des assistants  
maternels... En répondant à des besoins  

 
et modulable, le Pôle Petite Enfance  
de la Communauté de communes  
crée les conditions du bien-être  
des jeunes enfants et de leurs parents.

 ?
La Convention Territoriale Globale (CTG)  
est une convention partenariale qui vise à élaborer  
un projet social de territoire, cohérent et coordonné  

 : Communes,  
Communauté de communes, Caf, Département...

Stéphanie Laschkar,  
Chargée de coopération  

Enfance Jeunesse.
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PLEIN PHARE PLEIN PHARE

L’ADMINISTRATION  
À PORTÉE DE MAIN

Rencontre avec Sandrine Quéméré,  
conseillère France Services

À quelques jours de l’ouverture de l'Espace  
France Services, Sandrine est prête  
à redonner du sens à l’accompagnement  
administratif, à travers un service  
de proximité unique.

Après 15 ans en tant que chargée 
de clientèle dans le secteur 

bancaire et 2 ans à l’accueil de la CCPF, 
Sandrine Quéméré a eu l’opportu-
nité d’évoluer sur le poste de conseil-
lère France Services, toujours en tant 
qu’agent de la CCPF. « J’ai tout de suite 
saisi ma chance. Mon parcours répondait 
aux attentes de ce poste et je conservais 
le lien avec les usagers en allant plus loin 
dans l’accompagnement. »

Une ouverture  
imminente pour  
un service attendu
L’ouverture de l'Espace France services 
est prévue le 4 novembre prochain, à 
l’hôtel communautaire du Pays foues-
nantais. Ce nouvel espace où Sandrine 
et sa collègue accueilleront le public, 
promet de simplifier la vie des habitants. 
« Aujourd’hui, beaucoup de démarches 
administratives se font uniquement en 
ligne. Notre rôle est d’aider les personnes 
qui n’ont pas accès à internet ou qui ne 
maîtrisent pas ces outils. Les usagers n’au-
ront pas besoin de se déplacer trop loin. » 
En dix jours de formation, Sandrine a 
découvert les valeurs France Services 
et rencontré tous les organismes parte-
naires : CAF, CPAM, Carsat, Finances 
publiques, et bien d’autres. « Nous 
savons désormais comment entamer les 
démarches et à quel moment nous devons 
passer le relai aux organismes dans le suivi 
des dossiers. »

“

Un service  
de proximité pour tous
Loin de se substituer aux administra-
tions, France Services offre un accom-
pagnement de premier niveau. « Pour 
des demandes sur l’ANTS, comme les 
cartes grises, les passeports ou les permis 
de conduire, on assiste les usagers dans la 
pré-demande. » Sandrine insiste sur l’im-
portance de bien préparer sa venue : « Il 
est conseillé de nous contacter en amont 
pour être sûr d’avoir tous les documents 
nécessaires en main lors du rendez-vous. » 
Le service, ouvert du lundi au vendredi 
de 8 h 30 à 12 h et de 13 h 30 à 17 h 30, 
est entièrement gratuit et accessible à 
tous les habitants du Pays fouesnantais, 
sans rendez-vous. 

Donner un coup de pouce aux usagers  
dans un système parfois trop complexe,  
c’est ce qui m’anime. 

Une complémentarité  
avec la conseillère  
numérique
Si l'Espace France services se concentre 
sur les démarches administratives,  
Alizée Le Gall, conseillère numérique, 
continue de se déplacer dans  
les communes pour aider les usagers  
à prendre en main les outils numériques 
(ordinateur, Internet, smartphone)  
et leurs principaux usages (e-mail,…) 
grâce à des rendez-vous individuels  
et des sessions de formation.

OUVERTURE LE 4/11/2024
FRANCE SERVICES

 �Ce espace permet un accompagnement  
sur les démarches de 11 partenaires  
nationaux : Allocations familiales, ANTS,  
Assurance retraite, Assurance Maladie,  
Chèque énergie, Finances publiques,  
France Travail, France Rénov',  
La Poste, MSA, et point-justice.

Des actions 
concrètes pour  
le bien-être  
des résidents
Face à l’augmentation des besoins  
en soins des personnes âgées, les Ehpad  
de Fouesnant et Pleuven vont bénéficier  
d’une dotation exceptionnelle de 400 000 €. 
Marie Mahé, directrice des Ehpad  
du Pays fouesnantais, a dévoilé les actions  
qui seront mises en place à partir de 2025.

Plus de temps  
et de moyens humains
Afin de répondre à la demande croissante,  
l’établissement prévoit de renforcer  
les effectifs : infirmiers, aides-soignants  
et agents sociaux. 
Les professionnels actuels auront  
également plus de temps pour s’occuper  
des résidents, notamment en leur  
proposant des activités, en plus des soins 
quotidiens. « Ces moments de partage  
sont essentiels pour renforcer le lien social  
et surveiller l’état de santé de nos résidents »,  
déclare Marie Mahé.

Nouvelles technologies  
et formations continues
Outre l’embauche de nouveaux  
professionnels, les Ehpad investiront  
dans des technologies innovantes,  
telles que des chariots sensoriels  
pour apaiser les résidents atteints  
de troubles cognitifs.  
« Nous voulons aussi offrir plus  
de formations à nos équipes  
pour garantir des pratiques toujours  
plus adaptées et bienveillantes »,  
précise la directrice. 

LE SOURIRE  
COMME THÉRAPIE
Nathalie Riguet, perruche à l’épaule,  

est une « femme en or » pour les résidents  
de Ti Avalou, à Fouesnant.  

Du lundi au vendredi, elle concocte  
un programme d’animations sur-mesure,  
de la pétanque au yoga du rire en passant  

par le triporteur.

O riginaire de Poitiers, Nathalie 
ne parle pas breton, au regret 

de certains résidents. Mais cela ne 
l’a pas empêché de devenir indispen-
sable depuis 10 ans qu’elle occupe le 
poste d’animatrice. Se cantonner aux 
jeux de société ? Très peu pour elle. 
« Pourquoi ne pourrait-on pas découvrir 
de nouvelles activités à 80 ans ? », glisse 
Nathalie, qui conjugue de nombreux 
talents. Elle est chanteuse, bricoleuse, 
... et chaleureuse. La ferveur des JO 
Paris 2024 a gagné le Pays fouesnantais 
puisque Nathalie et sa collègue Cathe-
rine, basée à l’Ehpad de Pleuven, ont 
organisé un défi inter-établissements. 
« Ils étaient tellement fiers de poser avec 
leur médaille et de tenir la flamme », se 
souvient Nathalie. L’animation est un 
travail d’équipe : bénévoles, personnel 
de l’Ehpad, partenaires associatifs, 
etc. « Il y a un gros travail en amont : 
réflexion sur les jeux de mémoire, prépa-
ration du matériel… ».

L’énergie du collectif
Dans un coin de la salle, Madeleine, an-
cienne infirmière à la retraite et béné-
vole, fait un soin des mains à Lucienne : 
« je ne vous fais pas mal, vous êtes bien 
installée ? » chuchote-t-elle avec préve-
nance et douceur. « J’ai 5 bénévoles très 

engagés et très présents, explique Na-
thalie. Sans eux, je ne pourrai pas faire 
autant de choses, aller chercher les rési-
dents pour les amener à l’animation, faire 
des sorties extérieures, etc. » Car même 
si beaucoup de résidents profitent des 
animations collectives ou individuelles, 
il faut respecter les envies de chacun : 
« Je propose, ils disposent mais je n’im-
pose jamais ». Son sourire, sa bonne 
humeur et son humour suffisent à 
embarquer le plus grand nombre. « Un 
de mes plus beaux cadeaux depuis je 
travaille ici a été cette phrase : Nathalie, 
votre sourire me donne envie de vivre. » 
L’Ehpad est toujours décoré. Ambiance 
tropicale actuellement avec végétation 
luxuriante, fleurs, singes… « Au-delà 
du plaisir des yeux, la décoration est un 
repère dans le temps pour les résidents : 
été, automne, Noël… » La réserve de 
Nathalie regorge de trésors pour ha-
biller les 5 000 m2 de l’Ehpad. Même 
sans artifice, parfois une main sur une 
épaule ou un mot doux suffisent à faire 
pétiller les yeux des résidents. 

REJOIGNEZ HISTOIRE DE LIENS

Créée en 2017, cette association réunit déjà 23 bénévoles qui créent des objets qui,  
toute l’année, sont mis à la revente lors de marchés. Au profit des résidents bien entendu.  
Contact : Nathalie Riguet au 02 98 56 04 79



« L’HEUREUSE-MARIE »  
RESSUSCITÉ(E) 

C’est une découverte comme on en fait rarement :  
des rails de chemin de fer, échoués à 25 mètres  
de profondeur au sud des Glénan.  
180 ans après son naufrage, l’épave  
de « L’heureuse-Marie » a été identifiée  
à la faveur d’une mission de la Société d’archéologie  
et de mémoire maritime (SAMM).

J amais encore on n’avait vu sous 
l’eau des rails de chemin de fer. 
Une découverte improbable 
réalisée, au mois de mai 2023, 

par les plongeurs de la Société d’ar-
chéologie et de mémoire maritime. 
L’association, qui réalise chaque année 
une campagne de recherches sous-ma-
rines au large des Glénan, a été alertée 
par une importante anomalie magné-
tique détectée sur zone.

Mener l’enquête
En découvrant la cadène* d’un voilier 
échoué, puis les rails (ou du moins une 
gangue de corrosion épousant la forme 
des rails), les plongeurs de la SAMM 
ont écrit sous l’eau la première page 
d’une enquête qui s’est poursuivie sur 
terre. Direction les archives départe-
mentales et nationales, pour trouver 
quelques traces de ce naufrage.

Où l’on apprend que « le lougre 
L’Heureuse-Marie de Redon, capitaine 
Tattevin, allant de Bordeaux à Abbeville, 
chargé de fer, s’est jeté le 12 courant 
(Ndlr le 12 mai 1843) sur le rocher 
appelé La Jument, à 4 kilomètres du 
phare des Glénan ». Sans doute le 
poids de la cargaison de fer a-t-il accé-
léré le naufrage car L’Heureuse-Marie 
« a sombré immédiatement. L’équipage 
n’a eu que le temps de descendre dans 
la chaloupe et le capitaine l’a suivi sans 
avoir pu sauver les papiers du bord. »

De la petite  
à la grande Histoire
Intéressante découverte qui, derrière 
l’histoire particulière d’un bateau, 
témoigne aussi de l’histoire écono-
mique et sociale d’une époque. L’Heu-
reuse-Marie était parti de Bordeaux le 
23 avril 1843, avec son chargement de 

LES GLÉNAN

La SAMM révèle  
le patrimoine immergé

La Société d’archéologie et de mémoire  
maritime est une association de type  
Loi 1901, que fait vivre depuis 30 ans  

un groupe de passionnés : chercheurs,  
ingénieurs, plongeurs, archéologue,  

historiens... actuellement 26 bénévoles  
qui explorent les fonds marins, dans l’archipel  
des Glénan mais aussi au large de l’île de Sein  

ou encore de Groix... Sa base de données  
est riche de plus 18 000 épaves, découvertes  

entre Dunkerque et Biarritz.
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DE LONG EN LARGE DE LONG EN LARGE

rails. Direction Abbeville, dans le nord 
de la France. C’est à cette époque, la 
première moitié du 19e siècle, que se 
développent les réseaux de chemin de 
fer permettant aux marchandises de 
circuler plus rapidement et à moindre 
coût. Le nord de la France, terre 
minière, a connu à cette époque un 
bouleversement lié à l’association de 
deux inventions : le rail d’acier et la 
locomotive à vapeur.
Quand le patrimoine maritime livre 
ses secrets, c’est toute notre histoire 
qui remonte. 

* �La cadène est une pièce,  
généralement métallique, sur laquelle  
sont arrimés les câbles tenant le mât.

EN SAVOIR +
archeosousmarine.net

Une cinquantaine
d’épaves 

ont été retrouvées  
au large des Glénan

On estime qu’une centaine  
d’autres épaves dorment encore  

sous la mer
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Site de l'épave de la Vénus aux Glénan.  
Au centre de la photo, l'un des canons de la frégate.
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D'UN BOUT À L'AUTRE D'UN BOUT À L'AUTRE

L’ÉNERGIE DU TERRITOIRE 

Dès 2022, la Communauté de communes  
a entamé une démarche ambitieuse d'autonomie énergétique  
dans le cadre de son Plan Climat Air Énergie Territorial (PCAET). 
Objectif : la réduction significative des factures énergétiques.  
Cette dynamique se poursuit avec la solarisation  
des bâtiments publics.

« Avec l’aide du cabinet Vaolen, nous avons 
lancé une étude du patrimoine de nos 7 
communes et de la CCPF pour évaluer les 
surfaces pertinentes en vue d’accueillir des 

panneaux photovoltaïques. C’est ce qu’on appelle la 
« solarisation des bâtiments », explique Stéphane 
Divanac’h, Directeur général des services techniques. 
Près d’un tiers du patrimoine (bâtiments, parkings, 
surfaces au sol) a été identifié comme compatible, 
soit 24 000 m2. Cette cartographie permet de sélec-
tionner les sites selon le potentiel de puissance et 
de production des sites mais aussi en prenant en 
compte la complexité de mise en œuvre.

Avancer par étape
Toutes les communes n’avancent pas au même 
rythme. Certaines d’entre elles ont d’ores et déjà 
équipé des bâtiments de panneaux solaires et 
injectent l’électricité produite sur le réseau Enedis. 
D’autres projets sont en cours, notamment la pose 
de panneaux photovoltaïques sur l'Hôtel commu-
nautaire. « Nous pourrons produire notre électricité et 
la consommer sur ce bâtiment mais aussi sur l’espace 
sportif de Brehoulou qui actuellement injecte l’en-
semble de l’énergie produite sur le réseau. Après auto-
consommation sur les sites, le surplus sera revendu à 
Enedis », explique Stéphane Divanac’h. La collec-
tivité souhaite avancer par étape car les aspects 
techniques, réglementaires et économiques sont 
complexes. D’abord de l’autoconsommation indi-
viduelle à l’échelle de chaque commune et de la 
CCPF et, dans un second temps, envisager de 
pouvoir partager l’électricité produite entre les 
7 communes du territoire et la communauté. 
Bientôt un plan pluriannuel d’investissement sera 
défini pour planifier des travaux de solarisation 
sur les différentes surfaces qui disposent d’un fort 
potentiel de production. 

DES SOLUTIONS 
DURABLES
La rupture de canalisation survenue en juillet  
a rappelé l’importance de sécuriser l’alimentation  
en eau et de renforcer l’autonomie du territoire.  
60 % du Pays fouesnantais est aujourd’hui approvisionné  
par cette canalisation, ancienne.

Depuis plus de 10 ans, la Commu-
nauté de communes agit pour 

la recherche en eau et la sécurisation 
de ses ouvrages. Un long travail qui 
a porté ses fruits puisque 5 000 m3 
supplémentaires d’eau souterraine 
ont été identifiés. « Nous pourrons, à 
l’avenir, nous appuyer sur ces nouvelles 
ressources, réaliser les infrastructures et 
réinjecter cette eau dans notre réseau. 
Nous gagnerons en autonomie, en sécu-
risation et serons mieux armés face aux 
imprévus », explique Christian Rivière, 
vice-président en charge de l'eau, de 
l'assainissement et de l'environnement.

Stocker pour prévenir
Parmi les projets en cours, une 
nouvelle usine d’eau potable est à 
l’étude à Roud Guen (Clohars-Foues-
nant) pour l’exploitation des deux 
nouveaux forages et des puits exis-
tants. Il faut environ trois à cinq 
années de procédure administrative 
pour exploiter l’eau d’un captage 
quand les essais de pompages sont 
finalisés et confirmer une ressource 
exploitable. La station de Roud Guen 
est proche des finalisations admi-
nistratives et pourra s’engager sous 
deux ans. En attendant, la collectivité 

SOLAIRE

GESTION DE L'EAU

réfléchit à d’autres solutions d’appro-
visionnement en eau, notamment les 
réservoirs d'eau. Il s’agit de s’organiser 
pour faire face à des situations excep-
tionnelles : sécheresse, pollution, etc. 
« L’objectif est de disposer d’au moins 
deux journées d’avance. » Un réservoir 
de 2 000 m3 est à l’étude au niveau du 
château d’eau de Bellevue, à la lisière de 
Clohars-Fouesnant et Pleuven et une 
autre près de la future usine de Pan 
Al Len (Fouesnant). Ces mesures vont 
également permettre de répondre au 
déficit de production interne en saison 

estivale, quand le territoire enregistre 
90 000 habitants contre 30 000 l’hiver. 
En complément, un maillage entre le 
réseau de Fouesnant et Pleuven est 
également en réflexion.
Début 2025, un nouveau schéma 
directeur Eau Potable sera engagé. 
Il sera validé sous deux ans pour 
une programmation sur 10 ans. Ce 
document de référence guidera les 
futurs investissements : la création de 
nouvelles infrastructures et l'amélio-
ration des connexions entre les diffé-
rentes parties du réseau. 

Bientôt, une nouvelle centrale
Un décret a permis de relancer le projet de centrale photovoltaïque  
sur le site de Kerambris. Le terrain de près de 5 hectares devrait  
donc accueillir à horizon 2026 un parc photovoltaïque au sol  
pour une production estimée de 8 Mégawatt-crêtes, soit l’équivalent  
de l’électricité nécessaire pour alimenter une commune de la taille  
de Saint-Evarzec. Le gestionnaire du site sera EDF mais la CCPF  
reste propriétaire du terrain. 

TRANSITION 
CLIMATIQUE

24 000 m2 
compatibles 
pour accueillir  
des panneaux  

photovoltaïques

TRANSITION 
CLIMATIQUE

Réservoir d'eau situé  
à proximité du chateau d'eau  
de Lanveron à Saint-Evarzec.
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D'ICI ET LÀ D'ICI ET LÀ

L'ACTUDES COMMUNES

Un nouveau boulodrome couvert de 765 m2 est en cours  
de construction sur le site sportif de Poulpry. Il abrite 8 terrains  

intérieurs et un club house, offrant un espace moderne  
aux passionnés de pétanque. Le bâtiment respecte les normes  

de qualité et les préconisations fédérales. Sa toiture intègre  
des panneaux photovoltaïques et des éclairages naturels.  
Des rideaux translucides permettent d'ouvrir les façades.  

Coût total : 1 M€, dont 50 000 € financés par le Département  
du Finistère. Ce projet favorise la convivialité et l'esprit d'équipe  
autour de la pétanque. 34 terrains extérieurs complètent l'offre,  

faisant de ce complexe un véritable espace de loisirs polyvalent. 

BIENTÔT 3 PISTES 
COUVERTES DE PADEL  
À FOUESNANT
Dans le cadre de la poursuite du partenariat  
qui unit la ville de Fouesnant et le club de tennis  
et en raison l’engouement envers la pratique  
du padel, la création de 3 pistes couvertes  
est en projet. Ce sport en pleine expansion,  
dont la pratique est plus accessible et plus ludique  
auprès du grand public serait un équipement  
supplémentaire pour mener des activités envers  
jeunes, les personnes en situation  
de handicap et les seniors. 

BÉNODET

FOUESNANT

L'ACTU
Une maison de santé 
dans le centre-bourg
Les professionnels de santé libéraux de  
La Forêt-Fouesnant ont accepté la proposition  
de la municipalité d’acquisition d’un terrain communal, 
pour la construction d’une maison de santé  
pluriprofessionnelle en plein centre-bourg,  
à proximité du Nautile. Le terrain sera vendu en l’état, 
donc sans viabilisation, à l'association des professionnels 
de santé. C’est le service du Domaine qui fixera  
le prix de la transaction, lequel devra ensuite  
être approuvé par le Conseil Municipal. 

LA FORÊT-FOUESNANT

L'ARBRE QUI UNIT 
CLOHARS-FOUESNANT  
ET ORANMORE
« Il y a une dizaine d'années, alors que je sommeillais dans le parc 
de Kergos, je fus ramassé et empoché par Margaret MacNulty, 
membre de la délégation irlandaise venue pour le jumelage de 
Clohars-Fouesnant avec Oranmore. Je suis resté dans sa poche 
jusqu'au retour en Irlande. Après ce long voyage, Margaret eu 
la bonne idée de me planter dans un pot, et je suis 
resté planté là, dans ce joli jardin de la baie de 
Galway. Quatre ans plus tard, lors de la visite 
des cloharsiens à Oranmore, ces derniers 
m'ont installé dans un joli parc non loin de 
l'église. C'est de là-bas que je vous écris, 
là où je suis devenu un symbole de l'union 
entre nos deux villes. » 

Signé : Le Chêne d'Oranmore

CLOHARS-FOUESNANT

Deux  
semaines dédiées 

aux seniors
Le CCAS de Saint-Évarzec a organisé pour la première 
fois une « Quinzaine bleue » destinée aux seniors, 
prolongeant ainsi la « Semaine Bleue » nationale. 
Entre le 24 septembre et le 5 octobre, cet événe-
ment a permis d’offrir une multitude d’activités sous 
le thème « Bouger… pour entretenir la flamme », en 
référence aux Jeux Olympiques. Les participants ont 
pu profiter d'ateliers variés, incluant la prévention des 
chutes, des conseils nutritionnels adaptés, du yoga sur 
chaise, ainsi qu'une révision du code de la route et 
des astuces pour naviguer sur Internet en toute sécu-
rité. Une marche intergénérationnelle a également été 
organisée. Fort du succès de cette initiative, le CCAS 
prévoit de la renouveler l’année prochaine. 

SAINT-EVARZEC

Construction  
d’un nouvel espace  
de loisirs :  
le boulodrome

LE COMITÉ  
DES FÊTES CÉLÈBRE  
SES 50 ANS
Depuis sa création en 1974, le Comité des 
Fêtes a su rassembler les habitants de la 
commune autour d'événements festifs et 

conviviaux, créant ainsi des liens forts 
et durables entre les Pleuvennois, 

les habitants des communes 
avoisinantes et les touristes 

de passage. L’association 
appelée maintenant Pleuven 
Animations Fêtes continue 
de faire vibrer le bourg 
tous les jeudis de l’été 
avec des concerts variés. 

Son 50e anniversaire a été 
fêté avec des vétérans de la 

première heure rassemblés 
autour du président Yvon Arzur. 

PLEUVEN

 
LES TRAVAUX 

DE LA FIBRE ONT 
COMMENCÉ

C’est peu dire que la fibre est attendue sur Gouesnac’h. Suite à la 
tempête de 1987 le réseau télécoms a été enterré directement sans 
fourreau ! À l’heure actuelle c’est du réglisse qui casse tout le temps 
(avec des problèmes d’accès très fréquents de plusieurs jours voire 
semaines impactant la sécurité des personnes en télé-assitance !). 
On comprend pourquoi nous sommes la commune de Bretagne où 
la construction d’un nouveau réseau fibre en aérien ou en souter-
rain (mis en œuvre par Axione pour le compte de Mégalis 

Bretagne) est le plus important 60 % du territoire. On 
comprend aussi l’espoir des habitants et l’accueil favo-

rable qu’ils font à cette révolution (le téléphone 
et internet de manière sécurisée pour tous) 

qui s’annonce désormais proche. 

GOUESNAC’H
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2e édition de la Cap Rose,  
un grand rassemblement  

pour la lutte contre  
le cancer du sein.  
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sS’investir et donner 
de son temps pour 
le collectif, voilà une 
évidence pour Clarisse 
Morvan, qui ne conçoit 
pas qu’un citoyen reste 
passif. « C’est à chacun 
d’entre nous de faire vivre la communauté. Il faut 
savoir donner et permettre ainsi à la commune de 
rayonner », dit-elle. Clarisse Morvan est une femme 
investie. Dans sa vie professionnelle, où elle exerce 
une fonction de responsable solidarité pour un 
grand groupe ; dans sa sphère familiale où elle 
accompagne sur leur chemin de vie ses deux filles 
âgées de 25 et 23 ans ; et dans la vie locale, depuis 
qu’elle s’est établie à Fouesnant, il y a 25 ans.

Informer pour prévenir
Cap Rose est née il y a 2 ans tout juste. Une décision 
motivée par ce constat : il n’y avait pas, à Fouesnant, 
d’association dédiée à l’information sur le cancer 
du sein. « La sensibilisation est pourtant primordiale, 
explique-t-elle. Une femme sur 8 sera concernée dans 
sa vie par ce cancer et c’est encore le plus meurtrier 
pour les femmes. Mais quand il est détecté de manière 
précoce, il se soigne dans 88 à 90 % des cas ». La 
mission de l’association : informer, sensibiliser, faire 
parler de cette maladie le plus souvent possible, 

dans tous les milieux et 
à tous les âges. Mammo-
graphie, autopalpation, 
attention à son corps 
tout simplement : des 
gestes de précaution qui 
sauvent des vies.

Vague rose sur Fouesnant
« J’aurais aimé créer Cap Rose avec ma jeune sœur. Et 
elle aurait été contente de voir ce que je fais. » Dans 
l’échange avec Clarisse Morvan, soudain pointe 
une émotion. Sa mère et sa sœur ont été empor-
tées par un cancer. « Mes deux filles se forment à 
des métiers de la santé », dit-elle. Prendre soin des 
autres, apporter sa pierre à l’édifice commun : un 
leitmotiv et surtout un moteur pour cette femme 
énergique. Avec les adhérents et les bénévoles 
de l’association Cap Rose, elle a mis au point, 
pour l’été et surtout le début de l’automne, un 
programme varié d’événements sportifs et cultu-
rels. En point d’orgue, la journée du dimanche 
13 octobre : à pied, en vélo, en famille, entre 
amis… des centaines de personnes étaient atten-
dues à Fouesnant pour participer à la Cap Rose. 
De quoi sensibiliser et donc diffuser encore et 
encore l’information. De quoi, aussi, récolter des 
fonds au profit des malades et de leurs familles. 

CLARISSE MORVAN

Elle a créé l’association  
Cap Rose par conviction,  

par amour pour  
le Pays Fouesnantais  

et par souci des autres. 

“La société  
est plus belle  
quand chacun  
donne et  
contribue. 

LE GOÛT DES AUTRES


