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Bier vivee ici et ennsesmble

| me revient I'honneur de nous
faire entrer collectivement dans
cette année 2024. Une année que
jaborde avec gravité et confiance
tout a la fois.
Au moment d'écrire un nouveau
chapitre, il est de bon ton
de regarder en arriere.

tions douces, l'entretien des espaces
naturels. Les services a la population
prennent aussi une nouvelle dimen-
sion, avec le contrat local de santé,
le programme social, l'organisation
des professionnels de santé au sein
d'une nouvelle commu-
nauté.

Lannée 2023, qui ApffSﬂ.lIOII'JOIIe Il me semble que nous
sétait écoulée de #un role mmmsporiant avons gagné collecti-
maniere plutét d'amé””ge”r, vement en maturité
sgrelne, c'est.-a- notre ‘.olle‘.ti”ité e'f,. syr‘tout, je me
dire sans crise , . réjouis de constater
sanitaire,  éner- se concentre de.s:or mars que la coopéra-
gétique ni sur le service tion et la solidarité
climatique, s'est aux usagers. prennent toute leur

refermée sur un
‘ épisode marquant :
la tempéte Ciaran a dure-

ment éprouvé la nature et la
biodiversité. Elle a causé ¢a
et la des dégits matériels,
généré beaucoup de stress et
perturbé temporairement nos
vies. Mais, fort heureusement,
aucune victime. Et la solidarité
locale sest exprimée, durant
ces quelques jours de début
novembre ou certains foyers ont
été privés d'électricité et de réseau
téléphonique. En mettant leurs
infrastructures sportives a disposition
de la population, pour un repas chaud,
une douche ou un simple réconfort,
les communes et la Communauté de
communes ont été, comme il se doit,
aux c6tés des citoyens.
A l'aube de cette nouvelle année, jai
le sentiment agréable et réconfor-
tant que certaines choses avancent.
Nous avons la chance de vivre en
paix, sur un territoire généreux,
préservé. Certains projets structu-
rants avancent: laménagement du
territoire pour favoriser les circula-

place. Au moment ou
PEtat se désengage, les collec-
tivités  locales grandissent. Dans
quelques mois, nous ouvrirons notre
Espace France services. Ce lieu, qui
regroupera les acteurs de l'emploi, des
services sociaux, des finances publiques,
de la santé, de laccompagnement des
personnes agées et bien dautres encore,
est appelé a devenir une référence, un
lieu ressource pour tous les citoyens. |l
est le fruit d'un long travail reposant sur
la confiance mutuelle.
Je forme aussi le vceu que I'année 2024
nous mette sur la voie d’'une plus grande
autonomie en matiére de ressources :
ressources énergétiques et ressources
en eau. Les recherches et les études
engagées sur le territoire, parfois de
trés longue date, commencent non
seulement a porter leurs fruits mais
aussi a susciter l'intérét de nos voisins.
A toutes et a tous, je souhaite une
belle et heureuse année 2024.

Roger Le Goff,
Président de la Communauté
de Communes du Pays Fouesnantais

Au fil des pages, vous retrouverez ces pictogrammes :

7200 (2

I3

lIs font référence au Projet de territoire et permettent d'identifier les différentes
actions menées en faveur du climat, de I'économie durable et du vivre ensemble.
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Des objectifs et des moyens
pour les Ehpad

Le Pays Fouesnantais
accélere le tempo

RECTO OS¥3A

Dominique Le Berre

PLEIN PHARE
Energies :
une électricité durable

INS C'EST MIEUX

Produire moins, collecter mieux

LONG EN LARGE

Laffaire des poneys voyageurs

OUT A LAUTRE

CPTS : la force du collectif
Les travaux au fil de l'eau

CIET LA

L'actu des communes

UNS LES AUTRES

Jean Le Cam,
habitué des solitaires
mais bien accompagné



Roméo et Juliette,
deux perruches Calopsitte,
font la joie des résidents
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TRANSITION
SOCIO-DEMOGRAPHIQUE

DES OBJECTIFS
ET DES MOYENS

POUR LES EHPAD

Le Centre intercommunal d’action sociale
travaille sur son Contrat pluriannuel d’objectifs
et de moyens (CPOM). L’Autorité régionale

de santé (ARS) et le Département ont validé
les grands objectifs, qui seront ensuite déclinés

en un plan d’actions.

¥ objectif poursuivi est  clair:
améliorer encore la qualité de
prise en charge des résidents. Les
deux Ehpad du Pays Fouesnantais,
qui accueillent 159 résidents au total
(88 a Fouesnant, 71 a Pleuven), sont
concernés par ce Contrat qui consti-
tuera une feuille de route sur 5 ans.

Plan d’action 2024-2028
Parmi les 12 grands objectifs retenus
par le CIAS et les autorités de tutelle,
trois résonnent tout particuliérement.
Il sagit, entre autres, de promouvoir
la bientraitance des personnes agées,

de développer des réponses adaptées
pour les résidents atteints de mala-
dies neurodégénératives et, dadapter
I'immobilier et les locaux au regard de
I'évolution des publics accueillis. « Ce
troisiéme point concerne tout particu-
lierement I'Ehpad de Pleuven, dont la
construction remonte @ 1993 », explique
Marie Mahé, directrice du CIAS.

Le Centre intercommunal dac-
tion sociale souhaiterait par ailleurs
créer un Pdle dactivités et de soins
adaptés. Un dossier a été déposé en
ce sens aupres de I'ARS, en réponse

CLASSEMENT

des Ehpad.

Dans un dossier spécial intitulé

« Les meilleures maisons de retraite »,
le magazine LObs a réalisé en octobre
dernier un classement national

des établissements. LEhpad Ti Avalou
(Fouesnant) y figure parmi les

14 meilleurs établissements bretons,
en seconde place des Ehpad finistériens.

a un appel a projets. « Si notre projet
est retenu, le Pole d'activité et de soins
adaptés sera créé a I'Ehpad de Foues-
nant et sera également ouvert aux
résidents de Pleuven », explique Marie
Mahé. Les activités a visée thérapeu-
tiques seraient proposées aux rési-
dents, dans le cadre d’'un accueil a la
journée : repas thérapeutiques, acti-
vités douces (soins socio-esthétiques,
médiation animale...), accompagne-
ment individuel ou collectif...

Station d’épuration de Penufalud

Apreés 10 ans de procédure, la Cour administrative d’appel
de Nantes a donné raison a la CCPF et a la commune

de Fouesnant, dans l'affaire qui les opposait a I’Association
de sauvegarde du Pays Fouesnantais concernant

la construction de la station d'épuration de Penfalud.

PLEIN CAP #2
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SEMAINE
PETITE ENFANCE

Depuis 2020, la Communauté de
Communes du Pays Fouesnantais
participe aux Semaines de la Petite
Enfance en lien avec la Caf du Finistere
et Trés Tot Théatre.

Pour Iédition 2024, le péle petite
enfance proposera des ateliers-spec-
tacles pour les enfants accueillis en
structure et chez les assistantes
maternelles. Pour  partager un
moment tous ensemble, un joli spec-
tacle sera également proposé aux
familles le dimanche 24 mars. Une
belle initiative en partenariat avec les
professionnels de la petite enfance du
Pays Fouesnantais™

1 Créches Bidibulle, Bateau Bleu, Tét ou Tard,
Les Petits Babadins, Le Lieu d’Accueil Enfants
Parents Les Ty Lutins et le Relais Petite
Enfance.

JOB DATING
2MARS 2024

Vous cherchez un emploi
saisonnier pour la période
estivale ?

La Communauté de Communes du
Pays Fouesnantais organise un job
dating le samedi 2 mars 2024 de 9h 30
a 12h 30 a Fouesnant. Rendez-vous au
pole d'action culturelle « LArchipel »
pour rencontrer les entreprises qui
recrutent sur le Pays Fouesnantais.

Save the date !

LE " SOUFFLE
D'AIR"

Envie déchanger sur larrivée de
votre nouveau-né? La communauté
de communes propose un temps
d'échange et de soutien aux nouveaux
parents. Vous pourrez y poser des
questions, obtenir des informations
sur les ressources disponibles, rencon-
trer d’autres familles, et rompre ['iso-
lement Ces ateliers sont gratuits et
animés par des professionnels de la
petite enfance.

r

INFOS PRATIQUES
Rencontres au 3¢ Lieu de I'Archipel
a Fouesnant les jeudis de 14h a 15h30

Inscriptions auprés du Relais Petite
Enfance du Pays Fouesnantais
(places limitées) - 02 98 54 61 26

©)
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TRANSITION
ECONOMIQUE

Cap sur
le numeérigque!

Le numérique n'est pas votre fort?
Vous avez du mal a utiliser un ordi-
nateur, un smartphone ou internet ?
La communauté de communes vous
propose un accompagnement numé-
rique pour vous aider a devenir auto-
nome.

Des permanences sont organisées
dans chaque mairie pour résoudre vos
problémes ponctuels : créer un e-mail,
effectuer des démarches administra-
tives en ligne, résoudre des soucis
avec votre smartphone...

Des ateliers et des formations sont
également proposés pour apprendre
a utiliser un ordinateur, naviguer sur
internet ou utiliser les réseaux sociaux.
Nouveauté : l'atelier « Numérique et
Ecologie » sensibilise a I'impact écolo-
gique des usages numériques.

r

INFOS PRATIQUES

Inscription et prise de rendez-vous
auprés de votre mairie ou de la CCPF

PLEIN CAP #2
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TRANSITION
CLIMATIQUE

MOBILITES ACTIVES

LE PAYS

FOUESNANTAIS
ACCELERE LE TEMPO

epuis pres de 10 ans, la com-

munauté de communes est
engagée dans le développement
des mobilités actives sur son ter-
ritoire. Derniére action en date :
l'inauguration de la piste cyclable
qui relie le rond-point de Menez
Saint-Jean (@ Clohars-Fouesnant)
a l'entrée de Bénodet en octobre
dernier. L'événement, honoré par
la présence de Maél De Calan, Pré-
sident du Conseil Départemental
du Finistére, et Francois Drapé,
secrétaire général de la préfecture
du Finistére, marque une nouvelle
avancée dans cette initiative.

Des projets
d’aménagement

qui s'intensifient

Pour poursuivre sur cette belle
lancée, le schéma directeur vélo,
élaboré en concertation avec les
communes du Pays Fouesnantais,
sera soumis a validation en avril
prochain. Lobjectif ? Valider le plan
des actions a mener pour les 6
prochaines années.

D'ici la, plusieurs projets seront
en cours d'achévement et dautres
sur le point détre démarrés. Au
programme : la mise en circulation de
la piste cyclable qui relie le rond-point
de la Gendarmerie a celui du Netto
(sur la route de Bénodet a Fouesnant),
laménagement a Cap-Coz finalisé
avant l'été 2024, la mise en place de
la seconde phase de travaux entre le
vieux port et le rond-point de Port-
la-Forét et la création dune toute
nouvelle piste cyclable le long de la
route du Letty et de la rue du Canvez
a Bénodet. Cette derniere action
permettra d'accéder a la corniche
et par extension au centre-ville. Plus
d'excuses pour ne pas prendre son
Vélo lors de ses déplacements et cap
vers un mode de vie durable, porté
par la CCPF.

175

TOP 3
DES PHOTOS LES PLUS
« LIKEES » SUR LES RESEAUX

'_#1 ARCHIPEL DES GLENAN '/

L

" -

#2 ODET
@T. PORIEL

#3 PORT-LA-FORET
@T. PORIEL

Instagram @larivierabretonne
o Facebook @larivierabretonne
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Un lieu qui vous est cher ?
Mousterlin : entre mer et marais,
l'endroit reste assez sauvage, préservé.
Jaime aller me promener la-bas avec
ma compagne et nos deux chiens.

Un film qui vous a marqué ?
« Into the wild », réalisé

par Seann Penn. Inspiré d’une histoire
vraie, une bande originale magnifique

et la beauté des paysages... ce film

ne peut pas laisser indifférent.

Votre fagcon personnelle
de contribuer

a la réduction des déchets
Consommer malin. Mon astuce,

c’est de ne jamais faire de courses
lorsque jai faim. Clest la regle

pour éviter les achats compulsifs,

donc le gaspillage.

RECTO OS¥3A

epuis plus de 25 ans, Dominique

Le Berre évolue comme un
poisson dans l'eau au Pdle déchets
du Pays Fouesnantais. Si son début
de carriecre a la communauté de
communes doit beaucoup au hasard,
il a choisi d’y rester et de tracer son
chemin entre service aux usagers
et optimisation de la gestion des
déchets. Aujourd’hui responsable du
Pole collecte et maintenance des équi-
pements, il dirige une équipe de 17
agents, renforcée I'été par une dizaine
de saisonniers.

Education

a Penvironnement

«J'ai démarré le 17 novembre 1997 au
Pays Fouesnantais, avec mon bac élec-
tro-technique en poche. A I'époque il
sagissait d'équiper les usagers en bacs
individuels et surtout de les sensibiliser
au tri des emballages », se souvient-il.
Trés vite, le jeune homme se découvre
un intérét pour |'€ducation a l'environ-
nement. « Faire attention a la planéte,
cela m'a parlé assez rapidement », dit-il.
Ses expériences de porte-a-porte,
aupres des particuliers puis des profes-
sionnels du territoire, lui ont forgé une
solide connaissance du sujet et une
capacité a expliquer et convaincre.

Rester en contact

avec les usagers

Gestion du tri, prévention et réduction
des déchets, incitation des usagers,

Depusuis v an

et demsi, nous
Ppreparons

les changements
de collecte qui se
sont mis en place
au 1° janvier.
C’est tres prenant
et Surtont tres
stimulant.

gaspillage alimentaire... : Dominique
Le Berre a fait le tour de la question,
sans perdre en motivation ni intérét
pour son poste. « Les choix politiques
de la collectivité offrent réguliérement
et aujourd’hui encore, des perspec
tives épanouissantes, constate-t-il. Le
changement climatique nous oblige
a travailler autrement, avec plus de
sobriété ». En 2021, il a pris la respon-
sabilité d'un important service et
assume donc des fonctions de mana-
gement et d'organisation. « Jai grandi
avec tous les agents », dit-il. Peut-étre
est-ce la raison pour laquelle il entre-
tient si fort la notion de « collectif ».

A Tlaube de la cinquantaine, Domi-
nique Le Berre se sent « a sa place ».
De temps en temps encore, il choisit
daller « derriére les camions ». Une
fagon de faire corps avec son équipe
et de rester en contact avec les
usagers.

PLEIN CAP #2 Q Z
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TRANSITION
CLIMATIQUE

DECHETS

PROPUIRE MOINS,
COLLECTER MIEUX

En pratiquant une gestion raisonnée

et optimisée de la collecte des déchets,
le Pays Fouesnantais poursuit

deux objectifs : réduire son empreinte
carbone et maitriser les colts.

e meilleur déchet
est celui que l'on
ne produit pas ».

Fort de ce constat,
il est de la responsabilité de chacun
d’agir pour la réduction des déchets.
Alors ensemble, réduisons, trions,

valorisons nos déchets.

Depuis le 1 janvier, la collecte des
déchets toutes les deux semaines, a
débuté pour tous les foyers disposant
de bacs gris et jaunes. Chacun d’eux

C'EST MIEUX
POUR LENVIRONNEMENT.

a regu un courrier et un calendrier
décrivant ce nouveau fonctionne-
ment. Ce sont de nouvelles habitudes
a prendre, tant pour les usagers, que
pour les services de la communauté
de communes. Toutes les tournées
ont été retravaillées, dans le but de
mettre moins de camions sur les
routes et donc de réduire les émis-
sions de CO,. Ces derniers revétiront
prochainement un nouvel habillage.

Les tarifs et les modalités de calcul de la

/ MON

JE REDUIS

| MES EMBALLAGES |

Lors de mes achats,
je privilégie les grands
contenants
ou les produits en vrac.

redevance ne changent pas. 15 levées du
bac gris sont toujours incluses au forfait.
En cas d'oubli de collecte ou de surplus
d'ordures ménagéres, la carte dacces a
la déchetterie permet l'ouverture des
colonnes dapport volontaire. Chaque
ouverture est facturée un euro.

Pour les usagers utilisant le mode de
collecte en apport volontaire, il n'y a
aucun changement. Le forfait inclut
toujours 52 ouvertures de la colonne.
Désormais, pour l'ensemble des
usagers du territoire, les accés en
déchetterie au-dela du 26° passage
annuel sont facturés 4 euros.

La Communauté de Communes met a
votre disposition des outils de consul-
tation en ligne sur son site internet
www.cc-paysfouesnantais.fr dans les
rubriques "vos démarches" — "gérer
vos déchets".

r

INFOS PRATIQUES

Retrouvez dans ce magazine un guide
pour vous aider a trier vos déchets.

C'estbon a savoir !

Pour faciliter le transport de vos emballages
vers les colonnes d’apport volontaire,
n’hésitez pas a venir retirer un cabas jaune
au Pole déchets (accessoire a destination
de tous les foyers du territoire).

7400 composteurs ont été distribués depuis 2007,

dont plus de 660 en 2023. Ces derniers sont disponibles
au Pdle déchets a tarifs réduits.

Les foyers de 4 personnes et plus peuvent demander

PLEIN CAP #2
J& LE MAGAZINE DE LA COMMUNAUTE DE COMMUNES DU PAYS FOUESNANTAIS un bac jaune de 360 litres auprés du Péle déchets.
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ENERGIES

DURABLE

Depuis quelques années
déja, la Communauté

de communes du

Pays Fouesnantais
cherche a optimiser

la consommation
énergétique du territoire.
Une réflexion qui a pris
tout son sens avec

la hausse brutale du coit
de P’énergie. Deux études
sont en cours: I'une pour
gagner en sobriété et en
efficacité sur I'éclairage
public, la seconde pour
privilégier une production
d'électricité locale.

-
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POUR CONSOMMER
MOINS ET MIEUX

Pour répondre aux enjeux environnementaux

et économiques, la Communauté de communes

doit contribuer a adapter le territoire. Une stratégie
qui repose notamment sur la recherche de solutions
innovantes pour réduire la facture énergétique,
respecter ’environnement et maintenir le confort
de vie des usagers. Zoom sur deux de ces solutions.

Penser I'éclairage

public autrement

Depuis 2022, la Communauté de
communes a entamé un travail de
réflexion avec 'Observatoire de la nuit,
bureau d’études en éclairage artificiel.
La crise énergétique a accéléré la mise
en application de premiéres actions
telles que la réduction de I'éclairage
nocturne l'hiver dernier. Mais I'étude
menée avec 'Observatoire de la nuit
va beaucoup plus loin. « Nous avons
d'abord établi un diagnostic complet du
patrimoine sur 'ensemble du territoire
afin de mesurer I'état des lanternes et
leur consommation », précise Stéphane
Divanac'h, Directeur général des
services techniques. Il y a un objectif
de rénovation mais aussi de gestion du
parc déclairage public en définissant
des plages horaires d'éclairage selon les
périodes de l'année et les usages des
communes.

PLEIN CAP #2

Tenir compte

des usages

« Nous avons proposé trois types de
plages horaires pour I'extinction de
I'éclairage : 22h-6h, Th-5h et 20h-8h.
Un dialogue s’est ensuite engagé avec
les élus, afin de tenir compte des spéci-
ficités de chaque commune : exposition
a une forte saisonnalité, périodes de
'année été ou hiver, usages (associatifs,
desserte scolaire...). Notre objectif est
de permettre a I'obscurité de reprendre
ses droits tout en maintenant la sécu-
rité et en respectant les usages. »,
explique Nicolas Houel, Fonda-
teur de I'Observatoire de la Nuit.
Les options sont multiples pour dimi-
nuer ['éclairage nocturne grace aux
nouvelles technologies : minorer I'in-
tensité (30 a 40 %), extinction totale,
variateurs d'intensité lumineuse ou
autodétection. Toutes les options

LE MAGAZINE DE LA COMMUNAUTE DE COMMUNES DU PAYS FOUESNANTAIS

sont a I'étude, afin de définir un plan
pluriannuel d’investissement. « Nous
finalisons  actuellement un  plan

de  programmation  pour le
soumettre a validation. Nous
recherchons d'ores et déja des
financements pour la rénovation

du parc d'éclairage et le dévelop-
pement de nouvelles solutions tech-
niques de gestion »,
ajoute Stéphane
Divanac'’h. m W

—_—
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Le rapport sociétal
aVeclairage
« Depuis que 'humanité existe et qu'elle a eu
un acceés maitrisé a |'éclairage, elle a toujours
vécu dans un équilibre entre éclairage artifi-
ciel et obscurité. Au début du 20° siecle, le
monde sélectrifie et le meilleur faire-valoir,
c'est la lumiere. Apreés le feu, I'électricité vient
domestiquer la nuit. Les enseignes lumineuses
fleurissent de toutes parts. Apres la Seconde
Guerre mondiale, le phénoméne explose.
Et depuis les années 70-80, nous sommes
face a lomniprésence d’éclairage. Les raisons
évoquées étaient multiples : le progres, l'esthé-
tique, la sécurité... Lobscurité, elle, véhicule
des imaginaires assez négatifs mais il est impé-
ratif d’apprivoiser la nuit et de lui redonner une
place. La Bretagne a une longueur d’avance sur
d'autres territoires car son statut de « pénin-
O sule électrique » (elle ne produit que 10 %
de sa consommation) fait d’elle une région
qui a accepté de diminuer sa consommation
électrique depuis longtemps déja. Un grand
pas vers un changement de paradigme bien

@ entamé. »
5@ 1o —— NICOLAS HOUEL

.z . FONDATEUR DE L'OBSERVATOIRE
d'economie DE LA NUIT

prévue a minima

) PLEIN CAP #2
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L'ELECTRICITE EN CIRCUIT COURT,
UN VRAI COURANT ALTERNATIF

Prodwre de [‘électricité renou-
velable offre aux territoires une
autonomie théorique. S'assurer qu'elle
est consommée localement permet
d'aller au bout de la logique. La
Communauté de communes du Pays
Fouesnantais I'a compris et s'intéresse
a l'autoconsommation collective pour
produire, consommer et partager son
électricité localement.

Une économie

circulaire vertueuse
Actuellement, 'autoconsomma-
tion collective est une pratique en
constante évolution. Iy a deux phéno-
meénes générateurs : 'explosion des
colts de I'énergie et la multiplication
des obligations réglementaires, telles
que l'équipement des parkings avec
des panneaux solaires. Le principe

est simple : installer des systémes de
production d'électricité renouvelable,
principalement des panneaux photo-
voltaiques, autoconsommer une partie
de la production et injecter le restant
sur le réseau public pour le partager
en priorité avec les communes voisines
dans un rayon pouvant aller jusqu’a 20
km soit la totalité du territoire du Pays
Fouesnantais. Cela peut s'appliquer au
niveau d’'un immeuble, d’'une copro-
priété, d'un quartier, d’'une collectivité
ou d'une zone dactivités. Générale-
ment, |'électricité produite sur place
ne suffit pas a répondre a 100 % des
besoins des participants. Un contrat
avec le fournisseur délectricité reste
nécessaire pour le complément. Clest
une économie circulaire vertueuse et
un début d’indépendance énergétique
sur le territoire. B

]

| QUATRE

| AVANTAGES |

Acheter/vendre de I'énergie solaire
locale disponible a un colt maftrisé
W S'engager pour le développement
des énergies renouvelables

W Favoriser une consommation
d’énergie locale, verte et plus durable
W Participer a une démarche d'initiative
locale et d'intéréts communs

LAUTOCOSO198953 L5018

COLLECTIVE

\//: /\ Producteurs
| ;

ooo
ooo

Une opération
Jautoconsommation
collective associe un ou
plusieurs consommateurs
et un ou plusieurs
f producteurs dans le but

Productenrs
@ locaux
Fourntsseﬂrs
0) traditionnels @
goao
gooao
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Chaqgue actenr public
est independant

sur le poriage

de ses installations

de production.

Mais Vélectricité produite
sera pariagee entre
les 7 comsmsunes

du territoire.

La Comsmsunante

de commnnes prévoit
d’investir dans

de nonvelles centrales
de production d’ici

1 an et dermsi,Je temps
de structurer

le projet collectif.

STEPHANE DIVANACH

DIRECTEUR GENERAL
DES SERVICES TECHNIQUES

&
e/

opérations
d’autoconsommation
collective
déja actives en Bretagne
(259 en France fin 2023)

Parole d'éls

: LR P
o

RENE ROCUET

MAIRE DE SAINT-EVARZEC
ET VICE-PRESIDENT
DE LA CCPF COMMISSION
TRAVAUX-ENERGIES

« L'impact de la hausse des prix de I'énergie

est un sujet de préoccupation prégnant.

Nous travaillons avec I'ensemble des élus du territoire
et les équipes de la Communauté de communes
pour rechercher des financements et investir

dans des solutions performantes et durables.
Diminuer la facture énergétique des collectivités

et des usagers est une priorité.

Certains changements ne sont pas faciles a accepter
parfois,notamment la diminution de I'éclairage public,
mais les habitants, sensibilisés et impactés aussi

par la hausse des colts, font preuve d’indulgence,
d’engagement et avancent avec nous.

Quand on expérimente de nouvelles facons d’éclairer
ou de produire de I'énergie, parfois on peut se tromper
mais nous savons nous réinterroger au besoin pour
faire les bons choix ». B
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DE LONG EN LARGE

Petit mais costaud : le slogan publicitaire

va comme un gant au Shetland,

cette race de poney originaire des fles
éponymes, au nord de I'Ecosse.

Clest I'un des plus petits équidés du monde
et il est aussi tres résistant, adapté a la vie

et au climat parfois rugueux des fles.

Sa corpulence et sa réputation lui ont valuy,

au 19¢ siécle, de travailler dans les mines

de charbon ou de métaux. Il est ensuite
devenu et reste encore LE poney de référence
pour apprendre aux jeunes enfants a monter.
Animal de force ou de loisirs, le Shetland s'est
beaucoup exporté : c’est un poney voyageur.

FOUESNANT

LAFFAIRE DES
PONEYS VOYAGEURS

Des poneys Shetland aux Glénan ?

C’est P’histoire étrange mais bien réelle d’'une famille

d’équidés ayant séjourné durant quarante ans sur I'ile du Loc’h.
Le temps de se créer une descendance.

La nouvelle génération vit prés de la Maison des marais,

dans les bois de Penfoulic.
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Is ont pris leurs nouveaux quartiers

sur le continent au beau milieu de

Iété 1991. Inquiet de voir le trou-

peau grandir et coloniser les 58
hectares de son file, le maitre des lieux
a fait don, cette année-la, de quelques
spécimens a la commune de Fouesnant.
Mais avant de paturer sur les terrains
du Conservatoire du littoral, les poneys
ont d faire la traversée de I'le du Loc’h
jusqua la cale de Mousterlin. Petite
distance mais grande épopée.

Fléchette et lasso

Cétait le 8 aolt 1991. Ceux qui ont
vécu cette folle journée de traversée
ne l'ont pas oubliée. Avant d’embar-
quer les équidés, il sest agi de les
capturer. Ce qui ne fut pas une mince
affaire pour les 11 agents municipaux
chargés de l'opération. « Laffaire est
d’importance ! Elle est préparée avec

minutie », raconte avec humour Jean
Puloc’h, l'un des protagonistes. En
dépit de tous les soins et préparatifs,
I'épreuve est mouvementée et méme
épique.  Fléchette  hypodermique
inopérante, poneys  mi-sauvages
récalcitrants, agents peu aguerris a
l'usage du lasso, course sur sable et
poursuite en pleine mer... A la fin du
jour seulement, les poneys résistants
furent vaincus. Il fallut « six hommes
pour porter chaque cheval. La traversée
se fera finalement sans histoire, sous la
haute surveillance des vétérinaires et,
en fin de soirée, le radeau accostera la
cale de mise a I'eau de Mousterlin. [...]
Immédiatement conduits dans les pdtu-
rages promis, les six chevaux sont libérés
et, quelques minutes plus tard, broutent
tranquillement cette nouvelle herbe
abondante que leur ancien maitre crai-
gnait de voir faire défaut sur le Loc’h ».

N

Carmet rose

Avril 1959

Gwenn Aél Bolloré,

propriétaire de I'le du Loc’h,

fait venir aux Glénan

3 poneys Shetland

(un étalon et deux pouliches).
28 mai 1959

Carnet rose sur I'lle du Loc’h :
Harmony met bas une petite pouliche.
8 aolt 1991

6 poneys sont ramenés

sur le continent et installés

dans les bois de Penfoulic.
Décembre 2023

La tribu a un peu grandi

et compte 8 poneys

aux prénoms poétiques : Moka,
Sultane, Gribouille (fils de Moka),
Jabadao, Nymphéa, Cybelle,
Luciole et Naiade.
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D'UN BOUT A LAUTRE

)V\j t FO} Bien vivre en
Pays Fouesnantais,
TRANSITION o o
SOCIO-DEMOGRAPHIQUE un terrsiosre
SANTE riche d’échanges
pluriprofessionnels
avec el pour une
C PTS P popwlation actrice
o de sa santeé.

Depuis la rentrée, la Communauté professionnelle

territoriale de santé (CPTS) du Pays Fouesnantais s’organise.

24 réunions, menées tambour battant, ont permis
de définir un projet de santé pour le territoire.
Deux actions sont d’ores et déja programmées en 2024.

n a peine 2 mois et demi, 90 personnes

ont échangé a plusieurs reprises sur 8

thématiques de santé (cf. ci-contre).

Autour de la table, des professionnels
de santé, du secteur médico-social et sanitaire
en majorité, des usagers et des acteurs de la
Communauté de communes. Laccés aux soins,
souvent insuffisant et inéquitablement réparti
sur le territoire, demeure au cceur des préoc-
cupations. « La CPTS est un dispositif fédérateur
pour les professionnels de santé qui permet de
développer plus facilement des actions en faveur
des habitants et d’aller plus loin dans la recherche
de solutions », témoigne Emma Pennanaec’h,
coordinatrice de la CPTS du Pays Fouesnantais.

Recueillir les besoins

et informer

La communauté a décidé de poursuivre son
projet en langant des fin janvier et jusqua
mi-mars, une enquéte pour mieux connaitre les

PLEIN CAP #2

besoins des aidants familiaux. Les questionnaires
seront diffusés par le biais des professionnels de
santé, dans les cabinets médicaux, les pharma-
cies et en ligne.

A Tautomne 2024, une journée sur la santé
sera également organisée avec des conférences
et des ateliers pour sensibiliser et informer les
professionnels et les habitants du territoire.
« Aujourd’hui, nous sommes 120 adhérents mais
bien sdr, tous ceux qui souhaitent nous rejoindre,
sont les bienvenus. » ajoute Emma. Lobjectif est
daider les professionnels de santé a mieux struc-
turer leurs relations et mieux se coordonner
pour offrir aux patients une plus grande fluidité
des parcours de santé. Et bien s(r donner envie
a de nouveaux professionnels de santé de venir
s'installer en Pays fouesnantais.

EN SAVOIR + {l'j
cptspaysfouesnantais@gmail.com
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A FORCE
DU COLLECTIF

8 THEMATIQUES
| DE SANTE RETENUES |

L'acces au soin, les soins
non programmés et
l'attractivité du territoire
M La coordination

ville — structure
(notamment dans le cas
des retours a domicile
apres hospitalisation)

M Le repérage précoce

des fragilités pour favoriser
le maintien a domicile

M L'accompagnement

de la fin de vie

M Le soutien aux aidants
familiaux

M L'accompagnement

de la parentalité sur

la tranche d’age 0-3 ans

M La communication
interprofessionnelle de santé
M La gestion de crise sanitaire



mailto:cptspaysfouesnantais%0A%40gmail.com?subject=

V=)

TRANSITION
CLIMATIQUE

EAU ET ASSAINISSEMENT

LES TRAVAUX
AU FIL DE L'EAU

Parce qu’elle est un bien rare et précieux,
’eau est au centre de plusieurs projets portés
par la Communauté de Communes :
aménagement, création ou modification
d’infrastructures. Des projets lourds

et parfois longs, qui sont des investissements
pour le futur. Revue de détail.

Trévourda : poursuite du réseau

d’assainissement collectif

Autour du site naturel remarquable de la Mer Blanche, il nest pas question de négliger

la qualité de l'eau. Il y a méme un véritable enjeu a développer le réseau d'assainis-

sement collectif sur ce Bassin-versant, classé zone a enjeux sanitaires. La Commu-
nauté de Communes va raccorder 150 habitations

D'UN BOUT A LAUTRE

Roud Guen:

nouvelle production
d’eau a I’horizon

Sur le site de Roud Guen, a Clohars
Fouesnant, produira-t-on dans
quelques années une eau potable
issue des forages souterrains ! Cest
l'objet du dossier de demande dau-
torisation environnementale, récem-
ment déposé par la Communauté
de Communes. Une nouvelle étape
dans la démarche de recherche en eau
engagée depuis de nombreuses années
et qui vise, pour le futur, a accroitre la
ressource en eau potable et assurer
la sécurisation et l'indépendance du
territoire. Au vu des premiers résul-

Début des travaux : au réseau collectif et donc supprimer les systemes tats positifs, les deux forages d'essais
1" trimestre 2024 dassainissement individuel, qui présentent souvent ont déja été transformés en forages
Durée : 1 an des non-conformités. Cet important programme de d’exploitation. Il faudra qu'une usine
Montant des travaux : travaux concerne les secteurs suivants: impasse Ti de production spécifique soit créée
1,3 M€ dont une subvention Traon, route de Carn Palud, ZA de kergaouen, route avant que cette eau soit propre a la
de I'Agence de I'Eau de Trévourda et route de Gwaremm Vraz. consommation humaine.
de 380500 €
Réseau :
4.4 km de linéaire
+ 3 postes de relevage Créac’h Quéta : le ruisseau

retrouve sa continuité écologique
Sur la commune de Pleuven, le ruisseau de 'Anse de

Saint-Cadou est l'objet de quelques travaux. Cest Durée des
un projet envisagé de longue date et qui va trouver travaux :

un heureux dénouement en ce début dannée 2024. 4 a5 mois
Objectif : sécuriser |'approvisionnement en eau Livraison :
potable (usine de Pen Al Len) en déplagant une prise avril 2024
d’eau pour l'installer sur le domaine public, en bordure Montant

du chemin de Rozarglin. Au passage, le ruisseau va des travaux :
retrouver sa biodiversité (faune, flore, sédiments) et un 583 K€

environnement plus favorable a son développement.
Une passe a poissons sera créée, permettant aux
grands salmonidés, anguilles, lamproies de remonter le
cours d’eau et circuler librement.
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D'ICI ET LA

SAINT-EVARZEC

Un projet gqui
donne la péche

La commune de Saint-Evarzec organise des plantations
d'arbres fruitiers et arbustes a petits fruits dans les espaces
verts et les parcs communaux. Une cinquantaine d’arbres
fruitiers ont déja été plantés I'hiver dernier avec le concours
du Collectif Nature et Patrimoine (CNP). Cette initiative
citoyenne apporte de nombreux avantages a la commune :
des fruits frais pour tous les habitants, une plus grande
biodiversité pour attirer les insectes pollinisateurs

et des espaces publics embellis. Ce projet est soutenu
financierement par le département du Finistére

dans le cadre de son projet « 500000 arbres ».

FOUESNANT A

VOIES VELO :
ON GARDE
LE RYTHME

Une nouvelle voie dédiée aux cyclistes
et aux piétons a été réalisée en fin

he
d’année sur la route de Bénodet entre U” ”lﬂl"«' 0

Tri Person (Netto) et le giratoire

de la Gendarmerie. Cette voie, trés de Noé.l’.é”-fs’.

fréquentée, peut désormais accueillir

1

PLEUVEN

les vélos et les piétons en toute sécu- Samedi 9 décembre, le marché de Noél
rité. Ce nouvel aménagement offre de Pleuven a réuni 17 exposants :
une continuité des circulations douces artisans, créateurs, associations
avec le cceur de ville et encourage et entreprises locales. Des créations
l'usage du vélo sur le territoire. artisanales aux cadeaux originaux, le marché

a offert une panoplie de possibilités pour
satisfaire tous les go(ts. Petits et grands
ont pu sillonner le bourg en caléche avant
l'arrivée, tant attendue, du Pére Noél.
La pressée de cidre et le son du Bagad
Bro Foén ont enveloppé le marché

d'une ambiance traditionnelle bretonne.
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D'ICI ET LA

BENODET

OFFICE MUNICIPAL

1LAFOR€T—FOUESNANT<\/> « NOUVELLE GENERATlON »

Situés en entrée de ville, les nouveaux locaux de I'Office municipal

o o
‘/’Ile relats de Bénodet offrent une surface totale de 240 m? et disposent des

nouvelles technologies numériques indispensables a la promotion

de Iaﬂ””’”’e touristique de la station balnéaire. Ce nouvel espace contemporain

ravira les 40 000 visiteurs qui transitent chaque année par l'office.

olympique

Labellisée Terre de Jeux 2024, Ila
Forét-Fouesnant sera le point de départ de
la Flamme Olympique pour le département
du Finistere, le 7 juin 2024. Ce relais, trés
suivi a chaque édition, est I'un des liens les
plus forts qui existe entre le mouvement
olympique moderne et les Jeux Olym-
piques antiques. La flamme, incarnant un
idéal de paix et d'amitié entre les peuples,
annoncera l'arrivée des Jeux en France. Ce
7 juin, a Port La Forét, des sportifs locaux
se relayeront pour célébrer les Jeux. Lannée
2024 sera « sportive » et porteuse d'initia-
tives collectives autour des JO !

GOUESNAC'H

Le loisir est
dans la prairie

En lieu et place d'un projet de terrain
CLOHARS-FOUESNANT de football, une prairie de loisirs,
destinée notamment a réguler les
eaux pluviales du secteur, a été

_ r
: :\\ INAUGURATION aménagée. Le vaste espace disponible

a aussi permis dy installer différents

DU CO M P |_ EXE S PO RTl F parcours alliant le sportif et le ludique

pour les enfants mais aussi bientot
DU KASTEI_I_ pour les adultes.
Cette prairie de loisirs, qui favorise la
Le samedi 18 novembre, le nouveau complexe sportif biodiversité, se situe derriere la salle
de Clohars-Fouesnant a été inauguré. Composé multifonctions et pres des écoles pour
d'un terrain synthétique et d'une salle multifonction, e le plus grand bonheur des petits et
il est déja utilisé par I'école et les associations locales. des grands.

Le projet a été mené a bien en trois mandats, pour

un cot de 4 millions d'euros. Il a été soutenu

financierement par la communauté de communes
du pays fouesnantais et la région. La montée en R3 a
de I'équipe de football de la commune est le premier |
résultat concret de ce projet. « C'est un plus pour notre \
jeunesse », a déclaré le maire Michel Lahuec.

PN
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Jean Le Cam coupe la ligne d’arrivée
de son 5¢ Vendée Globe, un tour du
monde, sans escale et sans

assistance, apres 81 jours 5 heures,
59 minutes et 55 secondes de course.

20

28 janvier 2020

Tous les jours, je me suis dit
que je n'y arriverai pas et je suis la.
Létre humain a des ressources

20h19 et 55 secondes.

« J'ai connu l'insoutenable.

insoupgonnables. »

Je suis né ici
etf’y reviendrai
Losjonrs.

JEAN LE CAM

HABITUE DES
SOLITAIRES
MAIS BIEN
ACCOMPAGNE

Né a Quimper en 1959,
navigateur et skipper de
renom, Jean Le Cam go0-
tait au plaisir de la naviga-
tion, des l'age de 4 ans, a
bord d'un cancé équipé
d'une voile... parasol.
Depuis, il a réalisé 16 so-
litaires du Figaro -dont
7 podiums- et 5 Vendée
Globe. Il se prépare au
6°, pour fin 2024. Jean Le
Cam n'est pas 'homme
des grandes phrases. Ce
qui compte, c’est I'action, en mer comme sur terre.
Jamais bien loin de la grande bleue... Ancré a Tkm de
Port-la-Forét, il est un inconditionnel du Pays foues-
nantais avec un attachement particulier pour les Glé-
nan, oy, enfant, il naviguait avec son pére. Au point
de créer en 2012 « Plein phare sur Penfret », une as-
sociation qui se mobilise pour la restauration du fort
de Ile. Un investissement local qui ne date pas d'hier.

Tout commence en Finistére

Des 1984, il crée son premier chantier naval,
avec ses deux amis. Hubert Desjoyaux et Gaétan
Gouérou. Il n'est pas étranger au succes de Port-
la-Forét, devenu haut lieu de la course au large et
fief des grands marins. Et il a co-fondé en 2020 l'es-
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pace Finistére Mer Vent,
dédié aux innovations
maritimes.

En mer, il est souvent
seul ; a terre, il avance
toujours en équipe. «A
travers mes courses, j'es-
peére faire parler de mon
Finistére, donner envie
de le découvrir, d’y vivre
et d’y investir. » Le nom
de son nouveau bateau
est un message (« Tout
commence en Finis-

tére / Armor-lux »), comme [était le précédent

(« Yes We Cam ») tout juste passé entre les mains
d’'une jeune navigatrice, Violette Dorange, égale-
ment positionnée sur le prochain Vendée Globe.
« Aider d'autres navigateurs a accomplir leurs réves,

fait partie de mes engagements. »

LACTU

Début décembre, Jean Le Cam a quitté Port-la-Forét
pour un long convoyage de 19 jours a bord de son
nouveau bateau vers la Martinique. De la, il a pu prendre
le départ de la course en solitaire « Le retour a la base »,
un rendez-vous qualificatif pour le Vendée Globe 2024-25.
'année 2024 sera consacrée a la préparation de cette
course mythique qu'il affrontera pour la sixieme fois.

Il n'a pas manqué un seul de ces rendez-vous.

Entre préparation technique et entrainements sur l'eau,
Jean et son équipage mobiliseront toute leur énergie
pour étre au rendez-vous. Il prévoit également d’étre
présent aux fétes maritimes de Brest et de Douarnenez
2024, en juillet prochain.



