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Relais Petite Enfance
11 espace de Kerourgué CS 31046 

29170 FOUESNANT
Tél : 02 98 54 61 26

Mail : petite-enfance@cc-paysfouesnantais.fr
Site : www.cc-paysfouesnantais.fr

Horaires d’ouverture
Lundi, mercredi et vendredi : 

9h-12h / 13h30-17h30
Mardi et Jeudi : 

9h-12h / 16h-19h
Sur rendez-vous

• Le monde est son

• Tubes sensoriels 

• Pâte à patouille 

• Rencontres 
intergénérationnelles 

• Ateliers  avec Tôt ou Tard

Rencontres intergénérationnelles

Si les conditions sanitaires le permettent, nous  
reprendrons au printemps prochain les ateliers avec 
les résidents des EHPAD du Pays Fouesnantais.

Nous rencontrerons les animatrices en début  
d’année pour organiser ces moments privilégiés avec 
nos aînés. Merci de contacter le Relais Petite Enfance 
si vous êtes intéressé(e)s.

Ateliers  avec Tôt ou Tard

La crèche « Tôt ou Tard »  nous rejoindra à la  
Maison de l’Enfance de Saint-Evarzec pour les 
jeux libres le 20 janvier et pour l’atelier « Brr…des 
glaçons » le 3 février. Ce temps de partage vous  
permettra d’échanger avec vos collègues de  
l’accueil collectif et aux enfants de se rencontrer.

Le monde est son
En ce début d’année 2023, nous vous proposons trois  
matinées pour découvrir  une nouvelle intervenante 
Marine DURIOS. Art-thérapeute et comédienne, elle 
pratique également le massage sonore avec des bols 
chantants. Elle vous proposera un atelier « Le monde 
est son » qu’elle expérimente depuis 2019 auprès des 
jeunes enfants. Ce moment de partage vous permet-
tra de découvrir des sonorités hors du commun avec 
des carillons, maillets, bols tibétains, maracas et tam-
bours d’océans…

Musique à La Forêt-Fouesnant

Bonne année à toutes et à tous !

Psychomotricité à Pleuven



Tubes sensoriels
Céline Vigier, la psychomotricienne, a apporté en 
atelier des tubes sensoriels qui ont l’avantage d’être 
adaptés aux petites mains des enfants et à leur  
préhension. Tout comme les bouteilles sensorielles, 
ces tubes leur permettent de s’émerveiller, de gérer 
leurs émotions et d’observer ce qui se passe lors de 
la manipulation.

Voici les contenus des tubes :

•  Eau, poudre de maca mauve

• 	Eau,	pompon,	cordon	noir,	fil	à	scoubidou	rouge,	
paillettes

• 	Eau,	perles	d’eau	de	différentes	couleurs,	pail-
lettes.

N’hésitez pas à laisser libre cours à votre 
imagination dans la création de ces tubes. 
Le principe étant de mélanger un ou plusieurs liquides (eau, huile, liquide vaisselle ou  
savon liquide, shampoing, glycérine, colle, colorant alimentaire) avec des solides  
(sequins, paillettes, billes ou perles d’eau, pompons, petits jouets, plumes…). Vous pouvez aussi les 
faire avec des ingrédients secs (graines, pâtes, sable…). N’hésitez pas à partager vos créations !

Pâte à patouille
Vous retrouverez la recette de la pâte à patouille sur 
l’espace qui vous est dédié sur le site internet de la 
CCPF (Vivre ici, Petite enfance, Espace ressources, Idées 
à partager) : www.cc-paysfouesnantais.fr

Mardi 3 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Maison de l'Enfance Pleuven

Jeudi 5 Patouille 9h30 ou 10h30 Le Nautile La Forêt-Fouesnant

Vendredi 6 Corps en mouvement 9h30 ou 10h30 Maison de l'Enfance Saint-Evarzec

Mardi 10 Jeux libres 
sans inscription

de 9h30 à 
11h15 Complexe du Poulpry Bénodet

Mercrdi 11 Brrr…des glaçons 9h30 ou 10h30 Espace socio-culturel Clohars-Fouesnant

Jeudi 12 Psychomotricité 9h30 ou 10h30 Salle Les Vire-Court Gouesnac'h

Vendredi 13 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Espace sportif de Bréhoulou Fouesnant

Mardi 17 Le monde est son 9h30 ou 10h30 Maison de l'Enfance Pleuven

Jeudi 19 Bébés lecteurs 9h30 ou 10h30 Médiathèque Agora Saint-Evarzec

Vendredi 20 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Maison de l'Enfance Saint-Evarzec

Mardi 24
Jeux libres 
sans inscription

de 9h30 à 
11h15 Complexe du Poulpry Bénodet

Mercredi 25 Le monde est son 9h30 ou 10h30 Espace socio-culturel Clohars-Fouesnant

Jeudi 26
Jeux libres 
sans inscription

de 9h30 à 
11h15 Salle Les Vire-Court Gouesnac'h

Vendredi 27 Psychomotricité 9h30 ou 10h30 Espace sportif de Bréhoulou Fouesnant

Mardi 31 Patouille 9h30 ou 10h30 Maison de l'Enfance Pleuven

Jeudi 2 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Le Nautile La Forêt-Fouesnant

Vendredi 3 Brrr…des glaçons 9h30 ou 10h30 Maison de l'Enfance Saint-Evarzec

Mardi 7 Bébés lecteurs 9h30 ou 10h30 Médiathèque l'Archipel Fouesnant

Mercredi 8 Jeux libres 
sans inscription

de 9h30 à 
11h15 Espace socio-culturel Clohars-Fouesnant

Jeudi 9 Le monde est son 9h30 ou 10h30 Salle Les Vire-Court Gouesnac'h

Vendredi 10 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Espace sportif de Bréhoulou Fouesnant

Mardi 28 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Maison de l'Enfance Pleuven

Janvier Février

Ateliers itinérants

Jeux libres à Saint-Evarzec

https://www.cc-paysfouesnantais.fr/idee-a-paratger

