
Lettre d’information 
Relais Petite Enfance 
Novembre / Décembre 2022

Petit oiseau
Le Relais Petite Enfance vous propose un spectacle musical et  
chorégraphique jeune public le 10 novembre au Nautile de la  
Forêt-Fouesnant. Vous pourrez choisir l’horaire le plus adap-
té au rythme des enfants que vous accueillez  parmi 3 repré-
sentations à 9h30, 11h ou 16h. 

La compagnie « Timbres et Galipettes » nous racontera 
l’histoire d’un  « Petit Oiseau » curieux et plein de vie qui 
naît sans voix et part à la recherche de son propre chant. Les   
interprètes sont Anne BRIANT, danseuse et Sébastien 
RIOS RUIZ musicien que vous connaissez déjà puisqu’ils in-
terviennent sur les ateliers d’éveil. Stern Guern MOUCHET, 
un autre musicien, rejoindra cette joyeuse troupe pour nous 
faire voyager dans un univers poétique en déployant une di-
versité de langages entre instruments, rythmes et la musicalité 
des corps en mouvement. 

Agenda 2023
La Communauté de Communes du Pays Foues-
nantais offre un agenda à chaque assistant(e) 
maternel(le) qui le souhaite. Il vous permet  
d’organiser le planning des enfants que vous  
accueillez. Merci de contacter le Relais Petite Enfance 
par mail si vous êtes intéressé(e)s  pour commander le 
vôtre avant le 18 novembre 2022.

Relais Petite Enfance
11 espace de Kerourgué CS 31046 

29170 FOUESNANT
Tél : 02 98 54 61 26

Mail : petite-enfance@cc-paysfouesnantais.fr
Site : www.cc-paysfouesnantais.fr

Horaires d’ouverture
Lundi, mercredi et vendredi : 

9h-12h / 13h30-17h30
Mardi et Jeudi : 

9h-12h / 16h-19h
Sur rendez-vous

•  Petit oiseau

•  Sous ton aile 

•  Noël ensemble 

•  Posture professionnelle en 
jeu libre 

•  Nouvelles Assistantes  
Maternelles

•  Agendas 2023

Nouvelles assistantes maternelles 

Cinq nouvelles assistantes maternelles à domicile vont s’instal-
ler sur le Pays Fouesnantais en cette fin d’année. Il s’agit de  
Stéphanie FRELON à Fouesnant, Typhaine LUCAS à 
Pleuven et Anaïg BOUTHET, Sophie GARS, Anne- Laure 
DERIPPE sur la commune de Saint-Evarzec.  Ces nou-
veaux agréments offrent 19 places supplémentaires 
sur le territoire pour les  familles en recherche d’un 
mode d’accueil. Mélissa MASSIE va, quant à elle, re-
joindre l’équipe de la MAM « Rêves de Mômes » à 
Pleuven en remplacement de Jessica LE BERRE.

Découverte des crustacés aux viviers de Penfouli
c

Les légumes des Jardins du Verger à Foues
na

nt



Mardi 8 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Maison de l'Enfance Pleuven

Mercredi 9 Jeux libres
sans inscription

de 9h30 à 
11h15 Espace socio-culturel Clohars-Fouesnant

Jeudi 10 Spectacle "Petit Oiseau" 9h30, 11h ou 
16h Le Nautile La Forêt-Fouesnant

Mardi 15 Jeux libres
sans inscription

de 9h30 à 
11h15 Complexe du Poulpry Bénodet

Jeudi 17 Corps en mouvements 9h30 ou 10h30 Salle Les Vire-Court Gouesnac'h

Vendredi 18 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Espace sportif de Bréhoulou Fouesnant

Mardi 22 Psychomotricité 9h30 ou 10h30 Maison de l'Enfance Pleuven

Mercredi 23 Jeux libres
sans inscription

de 9h30 à 
11h15 Espace socio-culturel Clohars-Fouesnant

Jeudi 24 Eveil musical 9h30 ou 10h30 Le Nautile La Forêt-Fouesnant

Vendredi 25 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Maison de l'Enfance Saint-Evarzec

Mardi 29 Bébés lecteurs 9h30 ou 10h30 Médiathèque Fouesnant

Jeudi 1er Jeux libres
sans inscription

de 9h30 à 
11h15 Salle Les Vire-Court Gouesnac'h

Vendredi 2 Eveil musical 9h30 ou 10h30 Espace sportif de Bréhoulou Fouesnant

Mardi 6 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Maison de l'Enfance Pleuven

Mercredi 7 Bébés lecteurs 9h30 Bibliothèque Gouesnac'h

Jeudi 8 Jeux libres de 9h30 ou 
10h30 Le Nautile La Forêt-Fouesnant

Vendredi 9 Psychomotricité 9h30 ou 10h30 Maison de l'Enfance Saint-Evarzec

Mardi 13 Jeux libres
sans inscription

de 9h30 à 
11h15 Complexe du Poulpry Bénodet

Mercredi 14 Noël ensemble de 9h30 à 
11h15 Espace socio-culturel Clohars-Fouesnant

Jeudi 15 "Sous ton aile" 9h30 ou 10h30 Salle Les Vire-Court Gouesnac'h

Novembre Décembre

Ateliers itinérants

Sous ton aile
Au cours du mois de décembre Sébastien RIOS RUIZ et 
Anne BRIANT nous proposerons un nouvel atelier « Sous 
ton aile » en lien avec le spectacle «  Petit Oiseau » qui 
sera joué le 10 novembre.

Autour de l’imaginaire de l’oiseau, les thèmes de 
la fluidité, du rythme, de l’eau et des sons seront au  
rendez-vous lors de cette matinée pleine de surprises…

Merci de prévoir des tenues adaptées pour les enfants, il 
est possible que nous soyons un peu éclaboussés !

Posture professionnelle en jeu libre 
Nous vous avions évoqué, il y a quelque temps, l’image de 
l’adulte « phare » d’Anne-Marie Fontaine, psychologue. Ce 
« phare » représente l’indispensable présence de l’adulte 
auprès de l’enfant, lui apportant la sécurité physique 
et affective dont il a besoin pour explorer son environ-
nement. Le regard bienveillant de l’adulte éclaire  
l’espace de jeu de l’enfant tout comme un phare en 
pleine mer.

Quand beaucoup de personnes sont présentes dans 
une salle, l’enfant peut ne pas voir son adulte référent et 
se sentir insécurisé. Nous vous proposons donc, notam-
ment lors des jeux libres sans inscription, une chaise pour 
être plus facilement visible et vous permettre d’observer les  
enfants, base de votre profession au quotidien.

Vous pouvez aussi adopter ce positionnement professionnel, assis au sol, de façon stable et visible 
par l’enfant en petits groupes. Plus les adultes sont répartis dans l’espace, plus les enfants inves-
tissent les différents espaces de jeux.

Nous joignons à cette lettre d’infos une charte des temps collectifs élaborée par la CAF, la PMI et 
le réseau des Relais Petite Enfance du Finistère. Ce document permet de définir les places et rôles de 
chacun pour garantir, ensemble, la qualité des ateliers d’éveil en cohérence avec la charte nationale 
pour l’accueil du jeune enfant définie par l’arrêté du 23 septembre 2021.

Noël ensemble
Nous vous proposons de nous réunir pour un moment festif avant les vacances de Noël. Autour d’un 
espace de jeu, nous dégusterons vos gâteaux ou autres gourmandises …si possible préparés chez 
vous avec les enfants. Nous apporterons des boissons, chocolats et fruits de saison. 

N’hésitez pas à venir avec  vos créations autour de Noël, les livres et les chansons que vous affec-
tionnez sur ce thème. Nous  partagerons toutes ces idées ensemble !


