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Les  réflexes  archaïques 
Céline VIGIER, psychomotricienne, animera une 
soirée sur le thème des réflexes archaïques au  
Nautile à la Forêt-Fouesnant le 26 avril à partir 
de 20h. Cette réunion s’adresse aux familles et aux  
professionnels.

Elle  permettra d’aborder le rôle des mouve-
ments involontaires automatiques  comme la 
succion, l’agrippement, la marche automatique 
présents chez le nouveau-né, qui influencent son 
développement psychomoteur. L’intervenante  
expliquera comment soutenir leur maturation pour le 
plein développement de notre potentiel moteur, cogni-
tif et émotionnel. 

Relais Petite Enfance
11 espace de Kerourgué CS 31046 

29170 FOUESNANT
Tél : 02 98 54 61 26

Mail : petite-enfance@cc-paysfouesnantais.fr
Site : www.cc-paysfouesnantais.fr

Horaires d’ouverture
Lundi, mercredi et vendredi : 

9h-12h / 13h30-17h30
Mardi et Jeudi : 

9h-12h / 16h-19h
Sur rendez-vous

•  Les réflexes archaïques 

•  Ateliers itinérants mars et 
avril

•  Sortir pour bien grandir

•  Relaxation

•  Semaines Petite Enfance

Semaines de la Petite Enfance

Les acteurs locaux de la Petite Enfance se mobilisent pour 
mettre en place pour la première fois sur le Pays Fouesnantais, 
les Semaines de la Petite Enfance. Ce  projet, en partenariat 
avec Très Tôt Théâtre et la CAF, a pour objectif  de favoriser 
l’éveil artistique du tout petit et permettre les échanges 
entre  professionnels du territoire.

Vous trouverez dans le planning les dates et heures des diffé-
rentes propositions, les places sont limitées. En effet, toutes 
les structures Petite Enfance ont accès aux animations, vous 
partagerez donc ces moments avec les familles des Ty Lutins, 
les enfants, les professionnelles du Bateau Bleu, de  Bidibulle, 
de Tôt ou Tard et de la micro-crèche les p’tits Babadins.

Spectacle le « Disco des Oiseaux »

Deux drôles d’oiseaux Mosaï et Vincent nous embarquent 
dans un univers partagé entre la nature sauvage et l’ hyper 
connexion. Quand l’un aime gambader dans la forêt à l’écoute 
des bienfaits de la nature, l’autre s’épanouit devant les écrans 
à l’affût des progrès technologiques. Ce spectacle, adapté aux 
enfants dès 6 mois dure 30 minutes. Un sas d’accueil à l’Archipel réalisé  par les professionnelles qui parti-
cipent au projet vous permettra de patienter avant la représentation dans une ambiance calme et apaisante.

Ateliers « Naturo Disco » 

Ces matinées d’éveil, animées par la musicienne Magali ROBERGEAU, se dérouleront en 2 temps. Tout 
d’abord, l’exploration sensorielle des végétaux et minéraux récoltés dans la nature puis, changement d’am-
biance progressive pour amener les enfants vers les sons électroniques et les jeux de lumière. Les profes-
sionnels qui auront participé aux stages en soirée seront prioritaires lors des inscriptions.

Stages en soirée

Chaque formation, également animée par  
Magali ROBERGEAU, sera consacrée à la prépa-
ration de l’atelier du lendemain « Naturo  Disco ». 
Vous êtes invités  à apporter des coquillages, 
pommes de pin, bois flotté, galets, feuilles….. Ces 
éléments naturels, que vous pourrez collecter lors 
de sorties avec les enfants, serviront à produire 
des sons. L’objectif de ces stages est de découvrir 
des outils à partir d’objets du quotidien qui vous 
permettront de proposer aux enfants que vous 
accueillez des activités autour de l’éveil sensoriel.



Mardi 1er Bébés lecteurs 9h30 ou 10h30 Médiathèque l'Archipel Fouesnant

Mercredi 2 Circomotricité 9h30 ou 10h45 Maison de l'Enfance Saint-Evarzec

Jeudi 3 Jeux libres 9h30 ou 10h45 Le Nautile La Forêt-Fouesnant

Jeudi 3 Relaxation 19h30 Espace sportif de Bréhoulou Fouesnant

Vendredi 4 Psychomotricité 9h30 ou 10h45 Maison de l'Enfance Saint-Evarzec

Lundi 7 Spectacle SPE 
"Le disco des oiseaux" 15h30 L'Archipel Fouesnant

Mardi 8 Spectacle SPE 
"Le disco des oiseaux" 9h30 ou 11h L'Archipel Fouesnant

Mercredi 9 Jeux libres 9h30 ou 10h45 Espace socio-culturel Clohars-Fouesnant

Jeudi 10 Jeux libres 9h30 ou 10h45 Salle Pors Guen Gouesnac'h

Vendredi 11 Atelier partagé 10h Bidibulle Fouesnant

Mardi 15 Jeux libres 9h30 ou 10h30 Maison de l'Enfance Pleuven

Mardi 15 Sortir pour bien grandir 20h Le Nautile La Forêt-Fouesnant

Mercredi 16 Circomotricité 9h30 ou 10h45 Maison de l'Enfance Saint-Evarzec

Jeudi 17 Psychomotricité 9h30 ou 10h45 Le Nautile La Forêt-Fouesnant

Vendredi 18 Jeux libres 9h30 ou 10h45 Maison de l'Enfance Saint-Evarzec

Samedi 19 Circomotricité séance 
"enfants-parents" 10h ou 11h Maison de l'Enfance Saint-Evarzec

Mardi 22 Corps en mouvement 9h30 ou 10h45 Complexe du Poulpry Bénodet

Mercredi 23 Ca tambouille 
dans les bois 10h Kérambigorn Fouesnant

Jeudi 24 Croque couleur 9h30 ou 10h45 Salle Pors Guen Gouesnac'h

Vendredi 1er Observons la nature 10h Penfoulic Fouesnant

Samedi 2 Spectacle 
"Circomotricité" 10h ou 10h45 Maison de l'Enfance Saint-Evarzec

Mardi 5 Croque couleur 9h30 ou 10h45 Complexe du Poulpry Bénodet

Mercredi 6 Stage SPE 20h Salle Les Vire-Court Gouesnac'h

Jeudi 7 Atelier SPE 
"Naturo Disco" 9h30 ou 10h45 Salle Les Vire-Court Gouesnac'h

Jeudi 7 Stage SPE 19h30 Salle l'Albatros Bénodet

Vendredi 8 Atelier SPE 
"Naturo Disco" 9h30 ou 10h45 Salle l'Albatros Bénodet

Mardi 26 Psychomotricité 9h30 ou 10h45 Maison de l'Enfance Pleuven

Mardi 26
Réunion Rélexes 
archaïques

20h Le Nautile La Forêt-Fouesnant

Mercredi 27 Atelier partagé 10h Espace socio-culturel Clohars-Fouesnant

Jeudi 28 Jeux libres 9h30 ou 10h45 Le Nautile La Forêt-Fouesnant

Vendredi 29 Jeux libres 9h30 ou 10h45 Maison de l'Enfance Saint-Evarzec

Mars Mars (suite)

Avril

Ateliers itinérants sur inscription

Relaxation
Vous êtes nombreuses à nous avoir demandé une nouvelle  séance de relaxation en  
soirée. Cécile VIVIER BUHAGIAR, relaxologue  qui  intervient auprès des enfants pour l’atelier  
« Lilo p’tites graines » vous propose un moment détente rien que pour vous le 3 mars de 19h30 à 
21h30 à l’espace sportif de Bréhoulou à Fouesnant. N’attendez pas, inscrivez-vous !

Sortir pour bien grandir 
Initialement prévu le 7 décembre dernier, ce temps d’échange aura lieu  le 15 mars à la salle 2 du 
Nautile de la Forêt-Fouesnant. Cette soirée  sera animé par Michèle PERNES, puéricultrice PMI  
et le Relais Petite Enfance. Nous reprendrons  quelques notions  essentielles  à votre pratique au  
quotidien et nous aborderons les bienfaits de la nature sur le développement des jeunes  
enfants. Les places sont limitées, renseignements et inscriptions auprès du RPE.

Vendredi 25 Jeux libres 9h30 ou 10h45 Espace sportif de Bréhoulou Fouesnant

Mardi 29 Jeux libres 9h30 ou 10h45 Maison de l'Enfance Pleuven

Mercredi 30 Circomotricité 9h30 ou 10h45 Maison de l'Enfance Saint-Evarzec

Jeudi 31 Bébés lecteurs 10h Médiathèque l'Agora Saint-Evarzec

animation adulte en soirée animation semaine de la petite enfance


