
Les Fouesnantais "médaillés de Sainte-Hélène " 
 

 On peut voir, vers le milieu et à droite de 
l'allée principale du cimetière de Fouesnant 
une large tombe surmontée d'une croix et 
portant les noms des familles BOUDER et 
COCHERIL; sur le côté gauche du socle de la 
croix, l'inscription suivante : "M. Gabriel Le 
MAIGRE, 84 ans, 10-2-1862  
    L'homme ainsi désigné n'était pas natif de 
Fouesnant, mais après une jeunesse bouleversée 
par la Révolution et ses suites il est venu s'y 
établir, et y est mort après y avoir vécu un 
demi-siècle et engendré une nombreuse 
postérité. 
        Sébastien Gabriel Marie Le MAIGRE 
(Sébastien pour lesautorités civiles et militaires, 
Gabriel pour la famille) est né le 2 septembre 
1777 à Quimper, où ses parents demeuraient 
place Terre au Duc. Il n'a pas encore 12 ans 
quand éclate la Révolution de 1789. L'aîné de 
ses frères est requis lors de la "levée en masse" 
d'août 1793. Lui-même entre au service avant la 
fin de cette même année, soit par engagement 
volontaire, soit au titre de la réquisition de 
4.400 hommes décidée le 16 juin par le Conseil 
Général du Département et qui concernait les 
célibataires et veufs sans enfant, de 16 à 40 ans. 
 Pendant plus de cinq  ans  il va bourlinguer sur 
les navires de guerre de la marine de la 
République. Il sera embarqué tour à tour sur la 
flûte L'ANGÉLIQUE  sur les frégates La 
FIDELE, L 'HARMONIE  La MÉDUSE, puis 
finalement sur les vaisseaux Le WATTIGNIES 
et Le HOCHE. Il prit sans doute part en 1796, à 
bord du WATTIGNIES, à la première 
expédition d’Irlande, commandée par le 
Général HOCHE  et qui devait connaître un sort 
malheureux. En 1798 il est embarqué sur le 
vaisseau Le HOCHE, et participe à la seconde 
expédition d1rlande qui devait tourner au 
désastre. Après une navigation hasardeuse, le 
HOCHE  encerclé par cinq vaisseaux ennemis, 
entièrement dégréé, un grand nombre de ses 
canons hors de service, cinq pieds d'eau dans la 
cale et 200 hommes hors de combat~ doit 
amener son pavillon. Sébastien Gabriel, 
apparemment blessé, est, comme tous les 
membres de l'équipage et les soldats 
transportés, fait prisonnier, transféré en 
Angleterre et interné à Liverpool. Ce n'est que 
trois ans plus tard, après quarante mois de 

captivité, qu'il sera libéré et renvoyé en France 
dans un convoi d'invalides: il a 24 ans. 
Soigné et renvoyé dans ses foyers, il rentre à 
Quimper et y embrasse la profession de 
boulanger. Il se marie avec Madeleine RANNOU, 
native de Briec. Quelques années plus tard (1811 
ou 1812), il s'installe comme boulanger à 
Fouesnant, qu'il ne quittera plus. 
Il approche de son quatre-vingtième anniversaire 
lorsque Napoléon III, par un décret du 19 août 
1857, institue une médaille commémorative 
destinée à honorer "les militaires des armées de 
terre et de mer qui ont combattu sous les drapeaux 
de la France pendant les grandes guerres de 1792 
à 1815". L'insigne, en bronze, est à l'effigie de 
Napoléon Ier et sera rapidement dénommé 
"médaille de Sainte-Hélène"  et plus 
familièrement "médaille en chocolat" à cause de 
la couleur du bronze. 
Par circulaire du 19 août 1857, le Préfet du 
Finistère, conformément aux instructions du 
Ministre de l’intérieur, invite chaque maire du 
Département à lui fournir la liste des ayants droit 
à cette décoration vivant dans sa commune. En 
réponse, le maire de Fouesnant PARQUER, lui 
fournit le 27 août un état désignant 14 anciens 
militaires ou marins remplissant les conditions 
requises. Gabriel Le MAIGRE, le plus ancien des 
quatorze figure en tête de cette liste, dans le texte 
suivant dont nous respectons l'orthographe: 
 
"Le MAIGRE Gabriel Sébastien Marie. Entré au 
service en 1793 comme soldat marin, a monté les 
frégates la fidèle, la flûte, l'Angélique, l'armonie, 
la Méduses, Le vaisseau Le Watiny et celui dit Le 
Général Hoche, a été en Espagne, à St Domingue, 
aux états unis d'Amérique, a subi 3 ans de prison 
en Angleterre, rentré dans ses foyers en 1800". 
(En réalité, il s'agit de 1802). 
 
N.D.L.R.: Le texte ci-dessus résume une 
plaquette que M. J .L. BOUET a bien voulu 
mettre à notre disposition. M. BOUET y signale 
également que le dernier descendant de Gabriel 
Le MAIGRE domicilié à Fouesnant semble avoir 
été son arrière petitefille, Renée COCHERIL, 
décédée dans cette commune le 22 novembre 
1971. 
Ci -dessous la liste des autres militaires 
domiciliés, en 1857  dans la commune de 
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Fouesnant, qui reçurent la médaille de Sainte-
Hélène : 
1- Le MAIGRE Gabriel. 
 
2- Le ROUX Henry. Entré au service le 7 
juillet 1807 au 43° Régiment d'Infanterie de 
Ligne. Retraité le 16 août 1814. A fait les 
campagnes de 1807 à l'armée des côtes; de 
1808 à 1814, à celles d'Epagne. Blessé d'un 
coup de feu à la main gauche à l'affaire de 
Sena le 10 novembre 1813. 
 
3- Le FLOCH René. Entré au service en 1811 
comme canonnier d'artillerie; 6° Compagnie 
d'ouvriers; a fait une campagne en Belgique 
en 1811. Congédié en 1815. 
 
4- Le GALL Jean Guillaume. Entré au service 
le 8 avril 1809. Fourrier au 27° Régiment 
d'Infanterie Légère; a fait les campagnes 
d'Allemagne en 1809, du Portugal en 1810, 
d'Espagne de 1811 à 1814, de Vendée en 
1815. A reçu un coup de feu à la cuisse. 
Congédié le 1er mars 1816. 
 
5- Le CALVEZ Pierre. Entré au service en 
1814. Soldat-marin au 14° Régiment 
d’infanterie de Marine; a monté la frégate 
L'Etoile et fait sur cette frégate une campagne 
en 1814. A été fait prisonnier en Angleterre la 
même année. 
 
6- RIEN Mathias. Entré au service en 1813 au 
5° Régiment d’infanterie Légère. A fait la 
campagne d’Italie en 1813; la campagne de 
Russie en 1813, celle de Belgique en 1814, 
celle d'Espagne en 1814. A reçu un coup de 
feu à la cuisse. Congédié en 1818. 
 
7- Le RHUN Jean. Entré au service en 1811 
au 140° de Ligne. A fait la campagne de 
Russie en 1813; bataille de Lutzen; a reçu un 
coup de feu à la main. Congédie en 1815. 
 
8- MADEC Christophe. Entré au service en 
1813 au 5° Léger. A fait en 1813 la campagne 
d'Espagne. Congédie en 1814. 
 
9- BERTHELOT Etienne. Entré au service le 
7 juillet 1807 au 43° de Ligne. A fait les 
campagnes d'Espagne de 1808 à 1814. 
Congédie en 1816. 

 
10- Le DARS Marc. Entré au service en 1813 au 
50 Léger. A fait la campagne de Belgique en 
1815. Congédié en 1816. 
 
11- Le NIGER Joseph. Entré au service en 1813 
au 5° Léger. A fait la campagne de la 
Champagne en 1814. Congédié en 1814. 
 
12- PERROT Noël. Entré au service en 1806. 
Soldat-marin à bord des Vaisseaux Le Regulus 
et L'Océan. Congédié en 1814. 
 
13- SERRE Vincent Marie Félix. Embarqué 
comme mousse et matelot sur divers bâtiments 
de l'Etat le 6 mai 1801. Campagnes de 1801 à 
1814; embarqué en temps de paix et de guerre; 
captivité. Sergent -major au 5° Régiment de 
Voltigeurs de la Garde Impériale le 8 mai 1815. 
Licencié le 26 novembre 1815. Incorporé dans la 
Légion du Finistère le 1 er novembre 1815; resté 
au service jusqu'au 1er avril 1834. 
 
14- LOLLICHON Jacques. Entré au service en 
1813. Canonnier à Lorient. Congédié en 1815. 
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